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A PEDAGOGIAI PROGRAM JOGSZABALYI HATTERE:

v A nemzeti k6znevelésrol sz6l6 2011.évi CXC. térvény

v A kormany 363/2012.(XI1.17.) kormanyrendelete az 6vodai nevelés
orszagos alapprogramjarol

v A 20/2012.(VIIL.31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények
miikodésérdl és a koznevelési intézmények névhasznalatarol

v A 32/2012.(X.8.) EMMI rendelet a sajatos nevelési igényli gyermekek
ovodai nevelésének irdnyelvérdl

v 2003.évi CXXV. torvény az egyenld banasmodrol és az esélyegyenlGség
eldmozditasarol

v 2011.évi CLXXIX. torvény a nemzetiségek jogairol

v Az 1997. évi XXXI. torvény a gyermekek védelmérdl és gyamiigyi
igazgatasrol

v’ 37/2014. (IV.30.) EMMI rendelet a kozétkeztetésrol

v' Az 1998.évi XXVI. térvény a fogyatékos személyek jogairol és
esélyegyenldségének biztositasarol

v’ 363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelet
Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarol

v' Alapitd Okirat

v’ Szakmai Alapdokumentum



A GYAKORLO OVODA ADATAI

Az 6voda neve: Debreceni Egyetem
Gyakorlé Ovodaja
OM: 030862
Az 0voda cime: 4220 Hajduboszormény, Désany 1. u. 1-9.

Tel.: (52) 560-147

Az 6voda fenntartéja: Debreceni Egyetem

4032 Debrecen, Egyetem tér 1.

Az 6vodai csoportok szama: 10 gyermekcsoport

Az 0voda vezetoje: Balogh Beata Aniko



A DEBRECENI EGYETEM GYAKORLO OVODAJA

Az 6voda tipusa: gyakorl6 6voda

Az 6voda épiilete: 3 egyemeletes épiiletrész (A-B-C 6voda)
Engedélyezett csoportok szama: 10 csoport

Férohelyek szama: 250 16

Csoportok osszetétele: vegyes ¢letkoru csoportok €s

azonos életkortiak csoportja

Human ero6forras

A pedagoigusok szama: 21 16
o6vodavezetd: 1 16
6vodavezetd-helyettes: 2 6
ovodapedagogus: 20 6

Az 6vodapedagogusok nevel6 munkajat

kozvetleniil segitok: 11 16
ovodatitkar: 116
pedagogiai asszisztens 316
dajka: 10 f6

Az 6voda nyitvatartasi ideje: 700 - 1700



DE GYAKORLO OVODA
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I. BEVEZETO

Ovodank a Debreceni Egyetem Gyakorldé Ovodaja Sajatossagabol adéddan
tobbféle funkciot lat el:
Alapfeladataink:
e az ovodaskoru gyerekek nevelése, testi-lelki sziikségletének kielégitése
— az egészséges ¢letmod alakitasa
— az érzelmi, erkolcsi €s értékorientalt kozosségi nevelés
— az anyanyelvi-, értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa
e az oOvodapedagoégus szakos hallgatok gyakorlati felkészitése, mas szakon

rrrrr

Kiegészitd funkcioként felvallaltuk:
e tovabbképzések szervezését
e tudomanyos munkaba vald bekapcsolddast.

A Gyakorlé Ovoda reprezentalja az 6vodai nevelés soksziniiségét.

Nyitottak vagyunk, partnerkdzponti 6vodaként mikddiink, szakmai munkank mottoja
a MINOSEG, a nevelé tevékenységiinket a gyerekek mindenekfelett allo érdekét
szolgélo szempontok hatarozzak meg.

Ovodank 10 csoportjaban neveljiik a 3-6-7 éves gyermekeket.

Ovodapedagogusaik tapasztaltak, tobb diplomaval és szakvizsgaval rendelkeznek, ami
garantalja a magas szinvonalu nevelést!

Kiemelt figyelmet forditunk a gyerekek tehetségének felismerésére és fejlesztésére,
ovodak ,,Akkreditalt kivalo tehetségpont”.

ztaly
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II. GYERMEKKEP

1. Gyermekkép

1.1. Ovodai nevelésiink kozpontjaban a GYERMEK all, aki massal nem
helyettesithetd szellemi, erkodlcsi és biologiai értelemben is egyedi személyiség és
szocialis 1ény egyszerre.
Fejlodését meghatarozo tényezok:

- a genetikai adottsagok

- az érés sajatos torvényszeriiségei

- a spontan €s tervszerlien alkalmazott kornyezeti hatasok

Valljuk, hogy a gyermeki személyiség szabad kibontakoztatasaban a gyermeket
koriilvevo személyi és targyi kdrnyezet szerepe a meghatarozo.

1.2. Elfogadjuk az altalanos ¢életkori jellemzoktdl eltérd illetve fejlédésbeli
kiilonbségeket, amelyet alapnak tekintiink a gyermeki fejlédés tamogatasaban:
- Minden gyerek  egy adott személyiség, egy individuum
eltérd adottsagokkal jott a vilagra
eltérd kornyezetben nevelkedik

eltérd az érdeklddése
eltérd fejlettségi szinttel rendelkezik
eltérd a fejlodési titeme

U

Ennek kovetkeztében

életkoronként és egyénenként

\ __—

eltéroek, ill. eltéroek lehetnek a testi és lelki sziikségletel

Biztositjuk minden gyermek szamdra, hogy egyformédn magas szinvonali ¢és
szeretetteljes nevelésben részesiiljon és a meglévd hatranyaik csokkenjenek.

1.3. Elfogadjuk és valljuk, hogy minden gyerek hordoz magaban valamilyen
ERTEKET.
- olyan értékeket, amely az egyéni fejlodését segiti eld - individudlis értékek,
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- olyan értékeket, mely a sziikkebb és tagabb kornyezete — az emberi kozosség
fejléddésehez jarul hozza — kozosségalakitd értékek.
Villaljuk az emberi értékek kozvetitését.

1.4. A gyermekek életkori és egyéni sajatossdgainak figyelembe vétele mellett, a
gyermeki személyis€ég kibontakoztatdsan keresztiil, a befogadas, az esélyteremtés, az
es¢lyegyenldségek megteremtése érdekében:
— szocialisan hatranyos helyzetli gyermekek fejlesztését,
— a kiemelt figyelmet igényld gvermekek gondozasat, fejlddésiiknek tdmogatasat
fontos
feladatunknak tekintjiik, ezért fejlesztési stratégiank kimunkaldsdban minden gyermek

szdmara biztositjuk az egyenld hozzaférést.
Ebbdl kovetkezden:
— gyermekkdzponti, a gyermeki személyiség kibontakoztatasara toreksziink,
— az eredményes iskola-6voda atmenet megkonnyitésére,
— eclésegitve a tarsadalmi egyenldség megvaldsitasat és az ezzel kapcsolatos
elditéletek lebontasat, a hatranyok csokkentését,
— Dbiztositva a szabad jaték kitiintetett szerepét.

2. Ovodakép

e Az ovodaskoru gyermek nevelésének elsddleges szintere a csalad.

e Az o6voda a koznevelési rendszer szakmailag 6nallé nevelési intézménye, a
csaladi nevelés kiegészitdje, a gyermek harmadik ¢életévétdl az iskoldba 1épésig.
Biztositjuk az 6vodaskoru gyermek fejlddésének és nevelésének optimalis
feltételeit.

e Az 6voda funkcioi: 6vo-védo, szocialis, neveld-személyiségfejlesztd funkcid
teljesitése kozben az Ovoda kozvetleniil segiti a kovetkezd ¢életszakaszba
/ kisiskolas kor/ valo 1€épéshez sziikséges pszichikus funkcidk fejlodését.

2.1. OVODAKEPUNK:

v Ovodank biztositia az Ovodaskord gyermek fejlodésének és nevelésének
optimalis feltételeit a személyi, tdrgyi és szakmai feltételek biztositasaval.

v A beiratott gyermekek szamara megteremtjiik az érzelmi biztonsagot nyujto
derls, szeretetteljes 1égkort a befogadas valtozatos modszereivel.

v Az Ovoda funkcidi: az Ovo-védd, szocialis, neveld-személyiségfejlesztd
funkciok kozvetetten segitik a kovetkezd életszakaszba / kisiskolas/ atlépéshez
sziikséges gyermeki személyiségvonasok fejlodését, a gyermek egyéni
készségeinek €s képességeinek kibontakoztatdsa mellett az életkori és egyéni



sajatossagok ¢€s az eltérd fejlodési litem figyelembevételével, a gyerekek
fejlodésének nyomon kovetésével.

v Ovodank tevékenységrendszerével és targyi kornyezetével, dvodapedagdgusok,
hallgatok, a neveld0 munkat személyes példdjukkal segitik a gyermekek
kornyezettudatos magatartasdnak kialakulédsat.

v' Az Ovodai nevelésben alkalmazott 6sszehangolt pedagogiai intézkedések a
gyermek személyiségéhez igazodnak és biztositjak minden gyermek szdmadra az
egyenld hozzaférés lehetdségét

v" A nemzetiséghez tartozé gyermekek nevelésében tamogatjuk a befogadas
lehetdségét, a nemzetiségi Onazonossag megorzEeset, apolasat, erdsitését €s a
multikulturélis nevelésen alapul6 integracid lehetdségét

v A hazéjukat elhagyni kényszeriild csaladok (a tovabbiakban: migrans) gyermekeinek
6vodai nevelésében biztositjuk az Onazonossag megdrzeését, apolasat, erdsitését,
tarsadalmi integralasat.

v' Az inger gazdag kornyezet biztositja a gyermekek természetes beszéd és
kommunikaciés kedvének fenntartisat, a gyermeki kérdések tamogatasat, a
mindennapi anyanyelvi €s értelmi nevelést ¢s fejlesztését

2.2. CELOK, ALAPELVEK, FELADATOK

Az 6vodai nevelés célja:

A héarom éves kortol kotelezd dvodaba jaras ideje alatt az 6vodai nevelési folyamat
célja, feladata a gyermeki személyiség harmonikus testi és szocialis fejlddésének
eldsegitése.

A Gyakorlo Ovoda céljai:
A 3-7 éves gyermek eltérd fejlddési iitemének és érési jellemzOinek szem eldtt
tartasaval a gyermeki személyiséghez igazitott pedagogiai modszerek alkalmazasaval,
jatékos keretek kozott alakuljon:

» az egészséges sokoldali személyiség,

» a gyermekek kornyezettudatos szemlélete,

» a sikeres iskolai beilleszkedéshez sziikséges testi, szocialis, értelmi érettség.

> akiemelt figyelmet igényld gyermekek:

— A sajatos nevelési igényli gyermekeknél érvényesiiljenek a gyermekeket

megilletd jogok, és csokkenjenek a sajatossagokbol adddo kiilonbségek.
— A tehetséges gyermek atlag feletti specialis egyéni képességei keriiljenek
felszinre és intenziven fejlédjenek.
— A hatranyos helyzetii gyermekek 6sszehangolt integralt nevelése révén,
az esélyeik novekedjenek, az indulasi hatranyaik csokkenjenek, az

iskolaba val6 dtmenetiik zokkend mentesebbé valjon.
10



— A roma nemzetiségli gyermekek ¢életkori sajatossagainak ¢és egyéni
fejlettségeinek megfeleléen ismerjék meg kulturajuk elemeit, szokasait,
ezaltal er6s6djon identitastudatuk.
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EGYENI

T,

Onfejlesztd sziikségetek
kielégitése

,

2.2. Ovodai nevelésink rendszere

MNEVELES

Szemelyisegfejlesztés

KOZOSSEGI

/

Kdzasseg sziksegetek
kielégitése

Egészseges eletmod

Anyanyelvi, eértelmi fejlesztés

!

Erzelmi és erkélcsi nevelés

Egészseges életvitel (mozgas,
taplalkozas) higiéniai
szabalyok, kdrnyezetvedelem

f

Kdzdsseg nevelés

Erzelmi biztonsag szokasok
kialakitasa, tulajdonsagok-
magatartasok megalapozasa

f f

f

KONSTRUKTIV MAGATARTAS ES TEEKENYSEGRENDSZER KIALAKITASA

1

Jaték
Tanulas
Munka

!

Versel

és, mesélés

Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc
Rajzol as, festés, mintazas, kézimunka
Mozgas

Kilsd vilag tevékeny megismerése

KORMNYEZETI HATASOK BEFOLYASOLO SZEREPE

T

Csalad
Tagabb kdrnyezet

Tarsadalmi folyamat
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ALAPELVEINK:

2.3. OVODAI NEVELESUNK ALAPELVEI

A gyermeki személyiség fejlodését testi-lelki és szocialis sziikségleteinek
kielégitését a konstruktiv magatartas- €s tevékenységformak kialakitasat sokréti,
konstruktiv tevékenységrendszerrel biztositjuk. Ennek kovetkeztében nevelésiinkben
két legfontosabb alapelv érvényesiil.

Személyiségkozpontusag

a képességek differencialt fejlédésének elosegitése

Tevékenységkozpontusag (jaitékdominancia)

- a jaték prioritasanak és integralasanak biztositasa
- sokrétii tevékenység biztositasa

2.3.1.SZEMELYISEGKOZRONTUsAG o
SZEMELYISEGKOZPONTUSAG

/\

Ko6z06sségi nevelés

A nevelés sordn a gyermek
kozosségbe, tarsadalomba  valo
beilleszkedés folyamatanak
elésegitése, melynek sordn a

gyermek tanulja meg megismerni
onmagat, tarsakhoz valo viszonyat

és sajatitsa el az egyiittélés
szabdlyait:
— az egylittmikodést

— az alkalmazkodast
— amasikra figyelést

— az alapveté udvariassagi
szokésokat

— alakuljanak ki a tarsas
viszonyok

gyermek-gyermek kozott
gyermek-felnott kozott

13

- A

Individualizalas

nevelés sordn az  egyéni

kiilonbségek megismerése, feltarasa,

az

eltérések ismeretében a

személyiség differencialt fejlesztése.

Az eltéréseket, kiilonbségeket

meghatdrozd tényezok

- adottsagok

- sziikséglet

- ratermettség

- beallitodas

- vérmérséklet

- bioldgiai érés
- érdeklddés stb.

A személyiségfeilesztésnél fontos:

a gyermekismeret



2.3.2. Tevékenységkozpontusag

— a massag elfogadasa, tiszteletben
tartasa, toleralasa
- a gyermek sziikségleteinek
onmagahoz viszonyitott kielégitése
— az egyéni képességek differencialt
fejlesztése
- felzarkoztatas
- tehetséggondozas
— az egyéni banasmdd elvének
alkalmazasa

Célunk: A személyiség tevékenyseég kozben torténd fejlodesének segitése

Alapelveink:

- a jaték massal nem helyettesitd szerepének hangsulyozasa,

- a jaték integralo szerepének biztositasa,

- az 6vodas gyermek tevékenységvagyanak kielégitése,

- a sokszinii tevékenység lehetdségének, feltételekkel biztositasa,

- az ¢lményszerli tevékenység biztositasa,

- az ¢letszerli helyzetekben torténo tevékenység megszervezése,

- a multiszenzoros megismerés biztositasa,

- a tapasztalas utjan, tevékenység kozbeni tanulds hangstlyozésa,

- a tevékenységekhez a nyugodt, deriis 1égkor biztositasa, érzelmi biztonsag

megteremteése,

- a tevékenységek lehetdségeinek biztositasa a gyermekek egész napi
sziikségleteire, érdeklddésére tekintettel,
- a segitd ovodapedagdgus, a hallgaté feltételteremtd és tAmogatd szerepe.
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Az 6voda, mint az 6vodapedagogus hallgatok gyakorlati képzésének szintere:

Feladatunk:

Olyan pedagdgiai szakemberek képzése, akik elméletileg megalapozott ismeretek, készségek,

képességek birtokaban alkalmasak az 6vodai nevelés feladatainak ellatasara. A gyakorlati

képzés

olyan szervezeti ¢és tevékenységformakat biztosit, amelyek tartalmilag ¢és

modszertanilag komplex, egymasra ¢€piil0 6vodai feladatrendszer megvalositdsara tesznek

alkalmassa./KKK szerint/

A gyakorlati képzés célja, feladatai

Cél: olyan 6vodapedagogusok képzése, akik a képesitési kovetelmények teljesitésével

alkalmasak a 3-7 éves kort 6vodas gyermek tudatos fejlesztésének eldsegitésére, nevelésére,

az egyetemes ¢és nemzeti értékek, erkdlcsi normak kozvetitésére.

A gyakorlati képzés feladatai

Elésegiteni az eredményes 6vodapedagogusi tevékenységekhez sziikséges készségek,
képességek kialakitasat, a nevelémunka differencialt skalajat alkalmazni tudo,
megfeleld pedagdgiai identitassal rendelkezd szakemberek képzését.

Olyan szervezeti és tevékenységformakat biztositani, amelyek a tartalmilag és
maddszertanilag komplex, fokozatosan boviilé 6nallosagl, egymasra €piild dvodai
feladatrendszer megvalositasara teszik alkalmassa a hallgatokat.

Bemutatni az elmélet és a gyakorlat 6sszefliggéseit, 6sszekapcsolodasuk szintereit és
modjait.

A képzeési 1d6 egészét végigkisérd, széleskorl tevékenységrendszeren keresztiil
megismertetni a hallgatokat az 6vodapedagogusi szerepkorrel €és az 6vodaval mint
munkahellyel.

Fokozddo terheléssel lehetdséget biztositani a hallgatok pedagogiai-pszichologiai,
szaktargyi és modszertani ismereteinek gyakorlati alkalmazasahoz a tervezésben,
kivitelezésben
¢s a folyamatok, torténések s a tevékenységek elemzésében.

Erdsiteni a hallgatokban a palyamotivaciot, valamint a gyermekekkel és a felndttekkel

valo interakcio elvardsainak valdé megfelelést.

Az 6vodapedagogusok gyakorlati képzése kiilon tematika alapjan folyik, melyet a DEGYFK

gyakorlati képzésért felelds koordinalja az intézményvezetd-helyettessel egyiitt.
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I11. AZ OVODAI NEVELES FELADATAI

Az ovodai nevelés altalanos feladatai

Az 6vodai nevelés feladata az 6vodas gyermek testi-lelki sziikségletének
kielégitése.
- Onfejlesztd sziikségletek kielégitése
- egészseéges ¢letmdd alakitasa
- anyanyelvi-, értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitasa
- Kozosségtejlesztd sziikségletek kielégitése
- az érzelmi, az erkolcsi és a kozosségi nevelés,

1. Onfejleszté sziikségletek kielégitése

1.1. AZ EGESZSEGES ELETMOD IRANTI SZUKSEGLET MEGALAPOZASA

Az egészséves életmod alakitasanak célja:

Az egészség védelmére, az egészség értékként vald kezelésére nevelés, az
egészség magatartasi szokasainak alakitasaval.

A gyermekek harmonikus testi-lelki fejlodésének elGsegitése, az egészségvédo
szokasok elsajatittatasa révén: a testdpolas, az étkezés, az 6ltozkddés, az egyéni
igényeknek megfeleld pihenés, illetve a mozgas segitségével a helyes €letritmus
alakitasaval.

Az egészséges, ¢€s Dbiztonsdgos kornyezet (O0voda ¢éplilete, udvara)
megteremtésével megfeleld feltételek biztositdsa az d6voda egészséges
¢letmodra nevelési feladatainak megvaldsitasahoz.

A nevelési teriilethez kapcsolodo prevencios, alkalmanként korrekcios feladatok
ellatasa az 6vodai élet soran.

Ontevékeny, valtozé feltételekhez valé magatartds kialakitisa az egészséges
¢letmod egyes teriileteit illetden, kiilonds figyelemmel a szabadidds
tevékenységekre, 1illetve a sziilokkel, partnerekkel, hallgatokkal wvald
egylttmiikodési formakra.

Pozitiv attitlidok alakitdsa az egészséget preferdalo magatartasi szokasok irant.
(a helyes egészségi ismeretek beépitésével, a dolgozdk ¢és hallgatdk
mintaadasaval az egészséget veszélyeztetd magatartasi formdk elutasitasaval,

stb.)

Az egéeszséges életmod kialakitasanak feladatai:
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Az egészséges ¢letmodra nevelés, az egészséges ¢letvitel igényének alakitasa, a gyermek
testi fejlédésének eldsegitése ebben az életkorban kiemelt jelentdségli. Ezen beliil az dvodai
nevelés feladata:

a. A gyermek gondozasa, testi sziikségleteinek, mozgasigényének kielégitése.

b. A harmonikus, Osszerendezett mozgas fejlodésének elésegitése, a gyermeki testi
képességek fejlodésének segitése.

C. A gyermek egészségének védelme, edzése, Ovasa, megdrzése, az egészséges életmod, a
testapolas, a tisztalkodas, az étkezés, kiilondsen a magas cukortartalmu ételek és italok, a
magas sO- ¢és telitetlen zsir-tartalmt ételek fogyasztdsanak csokkentése, a zoldségek ¢€s
gyiimolcsok, illetve tejtermékek fogyasztdsanak Osztonzése, a fogmosas, az 0ltozkodes, a
pihenés, a betegségmegeldzés és az egészségmegdrzeés szokasainak alakitasa;

d.A gyermek fejlodéséhez és fejlesztéséhez sziikséges egészséges és biztonsagos kornyezet
biztositdsa, a kornyezet védelméhez ¢és megovasahoz kapcsolodd szokasok alakitasa, a
kornyezettudatos magatartas megalapozasa;

e. Megfeleld szakemberek bevonasaval — a sziilovel, az 6vodapedagdgussal egyiittmiikodve,
specialis gondozo, prevencids és korrekeids testi, lelki nevelési feladatok ellatasa.

(A b-e. pontokhoz tartozo tartalom az egészségfejlesztési program részét
képezi, 1d.alabb)

a. A gyermekek gondozasa, testi sziikségleteik, mozgasigényiik kielégitése

1. A gyermekekhez kapcsolodd gondozdsi tevékenységek szintjének megallapitasa
ovodaba Iépéskor anamnézis felvételével, majd a valtozadsok rogzitése
személyiséglapon.

2. A gyermekek fizikai, biologiai fejlddéséhez egyéni sziikségleteikhez igazodo
életritmus (napirend) kialakitasa.

3. A testapolasi szokasok alakitdsa, rogzitése, esetleges korrekcioja az intim
légkor biztositasaval (6vodapedagdgusok, dajkak, hallgatok). Az onallosag
szintjének fokozasat, az egyéni banasmod ¢és a differencialt nevelési elv alapjan,
a kovetkezetesség, rendszeresség modszereit alkalmazva alakitjuk. A gyerek
testének apolasdhoz (bor- és korom apolas, fogmosas, hajapolds, test nyildsok
tisztantartasa) sziikséges eszkdzok megfeleld szamban valo biztositasa, és azok
higiénéjének rendszeres ellendrzése és megdrzése.

4. A csaladdal vald egyiittmiikodés eredményeként a gyermek szédmdra az

egészséges, praktikus, szabad mozgast segitdé oltézet tdmogatasa,
kiilondsképpen a cipd hasznalatra. Az 61tozkodés esztétikdjanak megéreztetése
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a mindennapokban. A ruhazat 6vasa €s rendezettségeének biztositasa, az 61t6zok
rendjére vonatkoztatva is. Az 0nallosag fokozasa az 61tozkodés terén az eltérd
fejlodési  szintek figyelembevételével. (dajkak, hallgatok bevonasa a
mintaadasba).

. Az ¢6voda nyuajtson modellt a csaladoknak az egészséges taplalkozas
szokasrendszerének kialakitasaban. (€tkezési szokasok, étrend, terités,
alapanyagok, {innepek, hagyomanyok alkalmaval stb.) A napirendi
tevékenysegek szervezésében a gyermekek egyeéni igényeinek megfeleléen, a
folyamatos étkezés biztositasa. Az 0Onalld terités soran, fontos az eszkozok
biztos kezelése/hordasa, az esztétikus elhelyezése az asztalnal. A taplalkozasi
szokasok  korének  blvitése az egyéni sziikségletnek  megfeleld
taplalékmennyiség megitélésére, elfogyasztasara, illetve az evOeszkozok
hasznélatara odafigyelve.

Az eltérd taplalkozasi szokasokat/rendellenességeket a sziilok segitségével valo
feltardsa (a fentebb emlitett anamnézissel), kelld toleranciaval a fejlesztés
lehetdségeinek  biztositasa. A folyadékpotldsrol minden  napszakban
folyamatosan gondoskodni sziikséges. (a hOmérsékleti viszonyokhoz,
napszakokhoz, évszakokhoz igazodva)

. A pihenéshez sziikséges feltételek megteremtésével (szelldztetés, portalanitas,
csoportszoba atrendezése, atdltdzés pizsamaba, stb.), az eltérd alvasigényeket
figyelembe véve biztositjuk a nyugodt regeneralodast. A biztonsagos, nyugodt
l1égkor kialakitasat mesével, énekkel segitjiik.

. A napi tevékenységek szervezésénél az 6vodapedagogus biztositja a megfeleld
id6tartamu szabad levegon valo tartozkodast. Az 6voda adottsagait figyelembe
véve — nagy udvar, fedett terasz — biztositott a minél hosszabb idejii levegon
tartozkodas. Kedvezé id6jarasi viszonyok mellett indokolt a napi
tevékenységek szabadban torténd megszervezése. Evszaktol fiiggetleniil
mindenképpen megoldjuk a gyermekek szabadban valo levegdztetését, az
immunrendszer erdsitése, a mozgasigény kielégitése illetve a felfrissiilés
érdekében. Az oOvodapedagdégusok és a hallgatok feladata a mindennapi
szabadlevegdn  tartdzkodds megszervezése mozgasos jatékokkal, a
szabadjatékok feltételeinek biztositdsaval.
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1.1.1. Egészségfejlesztési program

A program célja: minden 6vodankba jar6é gyermek — a teljes nevelési idOtartam
alatt — részesiiljon a mindennapokban rendszerszerien mikodo
egeszsegfejlesztd tevékenysegekben. Mindezt nyomon kovethetd, mérhetd és
értékelheté modon végezziik el.
A program tartalma:

a. Egészséges taplalkozas
Mindennapos testnevelés, mozgas
Testi- és lelki egészség fejlesztése
Kornyezettudatos magatartés kialakitasa

® oo o

Baleset-megel6zés és elsdsegélynyujtas

a. Egészséges taplalkozas

Ovodank egészséges taplalkozasra vonatkozo legfobb feladata a gyermekek élettani
szlikségleteinek megfeleld étrend biztositasa. Az étrend kidolgozasat a taplalkozas-
egészségiigyi eldirdsok alapjan az étkeztetést biztositd vallalat és dvodank kézdsen
végzi el. A gyermekeknek napi haromszori étkezést biztositunk (tizoérai- ebéd-
uzsonna), melynek mindegyikét ovodank étkeztetéséért felelds konyhdja szallitja. Az
egészséges taplalkozas érdekében kiegészitd intézkedéseket tesziink:

a szilok altal hozott gyltimdlcs és zoldségnapokkal

a felajanlasokbol érkezett kiegészitd vitaminokkal
gyogyteakkal, gyiimolcsteakkal, gytimolcslevekkel

A hallgatoi tevékenységekhez kapcsolddo alapanyagokkal
esetlegesen a palyazati forrasokbol érkezé vitaminokkal

Az egészséges ¢életmddra nevelés, az egészséges ¢életvitel igényének alakitdsa, a
gyermek testi fejlodésének eldsegitése ebben az életkorban kiemelt jelentdségli. Ezen
beliil az 6vodai nevelés feladata:

az egészséges ¢letmod, a testapolds, a tisztalkodds, az étkezés, kiillondsen a magas
cukortartalma ¢ételek és italok, a magas sO- ¢€s telitetlen zsir-tartalmt ételek
fogyasztasanak csokkentése, a zdoldségek és gylimdlesok, illetve tejtermékek
fogyasztdsanak  Osztonzése, a fogmosas, az Oltozkdodés, a pihenés, a
betegségmegeldzés és az egészségmeglOrzés szokasainak alakitésa;

Az étrendtervezés szempontjai:

a valtozatossagi mutato feleljen meg a kozétkeztetésre vonatkozd taplalkozas-
egészségligyi eldirasokrol szolo 37/2014.(1V.30) EMMI rendeletnek
1dényszeriiség,

a napi haromszori étkezés biztositson

elégitse ki a gyermekek folyadékigényét (ivoviz, tea, asvanyviz),

a gyermekek igénye (mit szeretnek),

egyes gyermekeknél a specialis diétaigények kielégitése (kalériaszegény, liszt
érzékeny, cukorbeteg, ételallergia, stb.).
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Az eddigi szokasoktol eltéréen az egészséges taplalkozas érdekében a
kovetkez6 hagyomanyokat kivanjuk kialakitani:
o a sziiletés- és névnapokat a tortdk ¢és szorpok helyett gylimdles és
zoldség-talakkal, salatakkal, rostos levekkel tinnepeljiik

A helyes étkezési szokasok kialakitasa érdekében egyiittmiikddiink a csalddokkal és a
szakemberekkel. A sziilok tajékoztatasa céljabol a heti étlapot kifiiggesztjiik, amivel
segitjiilk az 6voda és az otthoni étkezés 0sszehangolasat.

A szokasalakitds szempontjabol az egészséges életmod teriiletén felsorolt
szempontokat kiemelten kezeljiik.

Az egészséges taplalkozas jellemzdi:
o rovidtavon: az 6vodas gyermekkel a kiilonb6zd Osszetételli €s izvilagh
¢telek megkostoltatasa, elfogadtatasa
o kozéptavon: a csaladdal egyiittmiilkodve a helyes (egészséges) étrend
kialakitasa

o hosszatavon: az egészséges taplalkozasra vald igény kialakitasa

b. Mindennapos testnevelés, mozgas

(1d. a Pedagdgiai Program ..Mozgas” fejezetet)

Az egészségfejlesztd testmozgds megvalodsitasanak 1Uj eleme: a prevencids torna,
gyogytestnevelés, ill. egyéb valtozatos mozgaslehetdségek felkinélasa.

Az 6vodankban tortént reprezentativ felmérések és az orvosi vizsgalatok igazoltik,
hogy az 6vodasaink (minden évben felmért) magas szazaléka nem terhelheté azonos
moddon tarsaival. Szdmukra, az egészségiik megdrzése érdekében, sziikség van a
gyogytestnevelés keretében torténd szakellatasra. Bizonyos kisebb mérvii elvaltozasok
mar orvos altal diagnosztizalhatdak, igy a korai felismerés alapjan a gyogytestnevelés
betegség megeldzo funkciot lat el.

A gyogytestnevelés foglalkozasok célja:

— Az egészség meglOrzésének, helyredllitasanak eldsegitése.

— Az ¢érintett gyerek egészségi allapotdnak nyomon kovetésével, mérésével az
allapot javitasa.

— Az alkalmazkodoképesség novelésével segiti a gyerekek helytallasat az
6vodaban.

A gyogovtestnevelés feladata:
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— A gyerekek specidlis egészségiigyl célu testnevelési foglalkoztatasa, ha a
gyermekorvosi vagy szakorvosi szlirévizsgalat gyogytestnevelésre utalja.

— A szerzett vagy velesziiletett betegség kovetkeztében kialakult egészségi allapot
helyredllitasa, javitdsa mellett a testi képességek, a mozgaskészség, a
mozgasmiiveltség fejlesztése a gyerekek specialis igényeihez alkalmazkodva.

— Jatékos formaban olyan gyakorlatok, illetve jatékok alkalmazdsa, amely a
deformaciot (a csontok, izililetek alaki elvaltozasa) javitja

— A mozgasigény felkeltése, kielégitése, prevencio.

A gyogytestnevelés foglalkozasok megszervezésének menete:

— Az 6vodankba jar6 gyerekek felmérése a diszfunkciok kimutatdsara alkalmas
,,Ramocsa” teszttel.

— A teszten kiszlirt gyerekeknél, a gyermekorvos, szakorvos szakmai véleményét
kéré nyomtatvany eljuttatdsa a csoportvezetd dvodapedagdgusokon keresztiil a
szll6khoz.

— A sziloék a nyar folyaman megvizsgaltatjak a gyerekeiket, és beszerzik az
orvosi diagnozist, javaslatot kérnek a gyogytestnevelési foglalkozdsokon valo
részvételre.

— Szeptember honapban a gyerekek orvos altal megallapitott diagnozisanak
begytijtése.

— A gyogytestnevelés csoport kialakitasa, beinditasa.

A mindennapos testnevelés, mozgas fejlesztésének jellemzoi:

o rovidtdvon: szivesen jatszik, részt vesz a mozgasos jatékokban

o kozéptdvon: Orommel vesz részt a pedagdgus altal szervezett mozgasos
jatékokban

o hosszitavon: ¢lete szerves részeként vesz részt €s szervezi a mozgasos,
rekreacios tevékenységeket

C. Testi- és lelki egészség fejlesztése
»A  testi, lelki, mentdlis egészségfejlesztésének célja, hogy eldsegitse a
kiegyensulyozott pszichés fejlédést, tamogassa a gyermek kornyezetéhez torténd
alkalmazkodasat, és pozitiv hatdst gyakoroljon a gyermek személyiségének

fejlédésére.” (Ovodavezetési ismeretek 2013. majus, 12.0. — Peténé Vigh Katalin)

Ehhez a kovetkezd készségek, képességek fejlesztését kell megtenniink:
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o A pszichés, az érzelmi, intellektualis €s spiritualis fejlodes képessége €s a jollét

fenntartasa

Kolcsonosen kielégitd tarsas és kozosségi kapcsolatok kialakitasa és fenntartasa
Az élettel egyiitt jaro stresszel valo megkiizdés képessége €s a kihivasoknak a
személyes fejlédés szempontjabol vald hasznositasa

Pozitiv hatds gyakorlasa a személyiséget érint6 valtozasokra.

(bévebben 1d. Helyi nevelési program III. fejezet, a kozdsségi 1ét sziikségleteinek
kielégitése)

A testi, lelki egészség fejlesztésének jellemzoi:

o rovidtadvon: mentalis alkalmazkodas a k6zosséghez
o kozéptavon: a személyiséget érd ingerek €s kihivasok konstruktiv kezelése

O

hosszutavon: a devians viselkedésformak elkeriilése

d. Kornyezettudatos magatartas kialakitasa

A kornyezetiinkhoz vald tudatos pozitiv hozzaallas néhany fontos teriileten tud az
ovodai ¢életben is megnyilvanulni:

O

o

o

O

kornyezetiink allapotanak megbrzése (a hulladék elhelyezése, szelektiv
hulladékgytijtés megvalositdsa, komposztalas, a hulladék lehetséges
Ujrahasznositasa)

az energiaforrasok takarékos felhasznalasa (kiilonos tekintettel a viz- és
elektromos aram takarékos hasznalatara)

A természet kozeliség hangsulyozisa, a természetes kornyezet ¢&s
anyaghasznalat preferalasa

Az dvoda dolgozoinak és a csaladoknak a példamutatd magatartasa

A kornyezettudatossagra nevelés jellemzoi

o
o

rovidtavon: a helyes / helytelen hulladék elhelyezés megismertetése
kozéptavon: valjon beépiilt szokdssa a takarékos energiafelhasznalds, illetve az
yjrafelhasznalhato anyagok kezelése

hosszitavon: kornyezettudatos szemlélet.

7Zold Ovodava valva fokozatosan bevezettik a hulladékgyiijtést,

ujrahasznositast, anyagtakarékossagot. Igyeksziink még tobb idot tolteni a
szabadban, a tevékenységek szervezésénél kiemelt szempont a levegén
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tartozkodas. Projektjeink nagy része a kornyezeti elemekre épiilnek (viz, tliz,
,Madarak ¢és fak napja”, Fold Napja”..)

Ezen tll, a feladatunk a leendé 6vodapedagogusok (hallgatdk) tudatformalasa,
mely a gyakorlati feladatok megvalositasan keresztiill jon 1étre. Ehhez a
gyerekekkel egylitt ujrahasznositott anyagbdl valamilyen targyat, eszkozt
terveznek és kozosen 1étre is hozzak.

e. Baleset-megelozés és elsésegélynyujtas
o Egészséges, biztonsagos kornyezet megteremtése

Nevelési gyakorlatunk sikerességének is alapfeltétele a biztonsagos, egészséges ¢€s
balesetmentes kornyezet megteremtése. A biztonsagi intézkedéseket az oOvoda
hasznaloival a hazirendben és a szervezeti- és miitkodési szabalyzatban (az 6voda
miikodésének dokumentumaiban) ismertetjiik.

Levegd tiszta, oxigén dus levegd

Homérséklet csoportszoba: 20-22 C°
mosdo:  22-24  C°, korszerli, geotermikus
futésrendszer

o Egészségvédd szokasok kialakitdsa (Id. a fentiekben, az egészséges ¢€letmod
szokésainak alakitisa résznél)
Baleset megel6zés: az egészségmegdrzés ¢€s balesetvédelem természetes modon
¢épiil be az 6voda mindennapi tevékenységébe.
A balesetek elkeriilésének konkrét feladatai:
o A veszélyhelyzetek felismertetése, elkertilése
o Az eszkdzok balesetmentes hasznélata
o Biztonsagos kozlekedésre nevelés
o A hallgatok segitségével kialakitott KRESZ-palyan gyakorolhatjak a gyerekek a
biztonsagos kozlekedés szabdlyait.

A baleset-megel6zés jellemzoi
o Rovidtdvon: az eszk6zok megfelelé hasznalata, a veszélyes helyzetek
felismerése
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o Kozéptavon: A kialakulé vesz€lyhelyzetek elharitasa, az idevonatkozd
szabalyok betartasa
o Hossztavon: A vesz€ly-¢és baleseti kockazatok felmérése és tudatos elkeriilése

1.2.AZ ANYANYELVI, AZ ERTELMI FEJLESZTES ES NEVELES
MEGVALOSITASA

1.2.1.4z anyanyelvi nevelés alapelvei:

- Az anyanyelvi- kommunikacioés képességeknek megkiilonboztetett szerepet
biztositunk.

- Az anyanyelv ismeretének, haszndlatanak szintje meghatirozza az értelmi
képességek fejlodését, ezért az 6vodai €élet minden teriiletén segitjiik a nyelvi
fejlesztés megvalosulasat.

- Az egyéni fejlédési tempot €s az egyéni sajatossagokat maximalisan figyelembe
vessziik.

- A beszédértés ¢és beszédprodukcio fejlesztése eérdekében ¢€lményalapt
beszélgetéseket, tevékenységekbe épitett €s Ondlléan szervezett anyanyelvi
jatékokat kezdeményeziink. . Az oOvodapedagogusok mellett a hallgatok a
mindennapi tevékenységekbe agyazott anyanyelvi jatékok kezdeményezésével
segitik a gyerekek anyanyelvi fejlodését.

- A beszédprodukcié tartalmi bdvitését szokincs ¢és grammatikai jellegli
jatékokkal segitjiik.

- A beszédprodukci6 formai bdvitését beszédtechnikai jatékokkal, gyakorlatokkal
készitjiik eld.

- A tiszta beszéd kialakulasat a nagymozgasok koordinalasanak fejlesztésével is
segitjiik.

- A specidlis beszédfejlesztést igényld gyerekek részére logopédiai ellatast
biztositunk.

1.2.2.Intellektualis sziikségletek kielégitése (ertelmi nevelés)

Alapelvek:

— A gyermekek tajékozottsdganak megismerése.

— Egyéni és kozos tapasztalataikra €piild ismeretszerzés biztositasa.

— Az utdnzédsos tanulds ¢és a problémakeresd, problémamegoldd probalkozasokra,
felfedezésekre épiilé gondolkodas megalapozasa.

— Sziikség esetén az egyén fejlettségétdl fliggd ovodapedagdgusi minta, modell
nyujtasa (egy probléma tobbféle megoldasanak keresésére 6sztonzes).
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— A gondolkodési struktira megalapozasa a logikai miiveletek vegzésével
(tevékenységekben, ¢lethelyzetekben).

— A felismerés, a megtapasztalds, a sajat élményli tanulds, a tudas Oromének
felébresztése.

— A tevékenységekben, multi szenzoros uton, tobb csatornan (érzékelés: latas,
tapintas, hallas, mozgas...) keresztiil torténd megismerés biztositasa.

— Az eredményre torekvés a nehézségeket legy0z0, Gjrakezdd, onkorrekciora képes
magatartas erdsitése.

— A gyermekek érdeklddésére épiild informaciofeldolgozas (tervezes).

— Alkalmanként a gyermekek tdjékozottsagdnak pedagdgiai értékelése (folyamatban,
vagy folyamat végén — mérdeszkozzel €s elemzéssel). A hallgatok megfigyeléssel,
jatékok kezdeményezésével segitik a gyerekek megismerését, a képességszintek
megallapitasat.

— Az egyéni erdsségek €és gyenge pontok ismeretében a gyermekek differencialt
fejlodésének segitése.

— A tanulds iranti vagy felkeltése, a tanuldas, a felfedezés, a megismerés
megszerettetése.

— A hallgatok a gyakorlat sordn a sokoldalu tapasztalatszerzés biztositasara, a
cselekvd, felfedez6 tanulas eldsegitésére torekedve valositjak meg feladataikat.

1.3. ESZTETIKAI SZUKSEGLETEK KIELEGITESE

Alapelvek:

— A koOrnyezet (természeti és tarsadalmi) esztétikai hatdsainak észleltetése, a
befogadasra nevelés.

— Az esztétikai élményszerliség biztositasa.

— Az esztétikai sziikségletek fejlesztése (igény, izlés formalasa) az inger gazdag,
esztétikus kornyezettel, targyi vildggal. . A hallgatok az altaluk elkészitett
esztétikus eszkdzokkel hozzajarulnak a gyerekek izlésformalasdhoz.

— Az esztétikai tevékenységek oOnkifejezd szerepének tamogatdsa (a gyermekrol
szerezhetd informaciok elemzésének biztositasa).

— A felnétt és gyermek tevékenységében az esztétikai élményszeriiségre torekvés.

— Az esztétikai tevékenységek természetébdl adodo komplexitds érvényesitése (az
¢lmények, az alkotd tevékenységek biztositasa).

— Az esztétikum altal kozvetitett etikai értékek felfedeztetése (a tarsadalmi
kdrnyezetben).

— Az esztétikai izlés megalapozasaval, az egyéni eltérések tolerancidjanak
¢rvényesitese.
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— Az egyéni fejlédési iitemhez, érdeklodéshez és élményvilaghoz alkalmazkodo
differencialt fejlodés segitése.

2. A kozosségi lét sziikségleteinek kielégitése

21.ERZELMI ES ERKOLCSI NEVELES, (ERKOLCSI SZOKASOK
ALAKITASA)

Az 6voda a gyermek nyitottsagara €pit, €s ahhoz segiti a gyermeket, hogy megismerje
szlikebb és tagabb kornyezetét, amely a nemzeti identitastudat, a keresztény kulturalis
értékek, a hazaszeretet, a sziil6foldhoz és csalddhoz valo kotdédés alapja, hogy ra
tudjon csodalkozni a természetben, az emberi kornyezetben megmutatkozo jora és
szépre, mindazok megbecsiilésére.

A gyermeki magatartds alakulasa szempontjabol az dvodapedagogus, az Ovoda
valamennyi alkalmazottjanak kommunikécioja, bdnasmédja ¢és  viselkedése
modellértékii szerepet tolt be.

— Az érzelmi biztonsdg megteremtése mar az 6voddba 1épést megelézden a leendd
ovodasoknak szervezett programokkal kivanjuk biztositani:
e nyilt napok szervezésével
e . Betipegd” jatszohazzal
Ovodéank 4 csoporttal palyazott a Boldog Ovoda cimre, aminek a programja eldsegiti
az ¢érzelmi nevelés megalapozdsat, a program altal ajanlott témakorok egyéni
feldolgozasaval.

— Alapelvek:

— Az énkép pozitiv iranyt erdsitése.

— Az individuum kiilonbségeinek megismertetésével, a massag elfogadésara,
toleralasara nevelés.

— A csaladok eltér6 értékrendjének ismeretében, az etikai értékek, erkolcsi szokasok
differencialt fejlédésének segitése.

— A humanisztikus magatartds megalapozasa.

— Az erkdlesi érzelmek dominanciajanak biztositasa.

— Az erkolesi itéletek (kategoridk, fogalmak) tartalmi megalapozésa.

— Az oOnfegyelem fejlesztése (motivalt, ¢érdekes, tevékenységekre €piild
helyzetekben).

— A magatartas belsé fékjeinek megerdsitése (a szabalyokkal vald azonosulds,
onkontroll és masok befolyasolasdnak tamogatasaval).

— Az identitastudat erdsitése. a csaladhoz tartozas, a hazahoz tartozas, nemzetiink
nyelve, kultirdja, multja, és szimbolumai, linnepei.
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— Mas nemzetek, nemzetiségek szokasainak, kulturajanak megismerése. .(Kiilfoldi
hallgatok fogadasa, gyakorlatanak oOvodankban valo letoltése segitségével-
ERASMUS)

— Az egyéni ¢s a kozosségi ¢érdekeket Osszeegyeztetd, egyezkedeésre épiild
kompromisszumkeresd magatartas megalapozasa.

— Az egyénnel, a csaladdal valo kapcsolattartasban el6itélet mentességre torekvés.
a.)Az interperszonalis (személykozi) kapcsolatok 0j formainak alakitasa, hogy a
gyermekek értelmes kooperaciora (egyiittmitkodésre) alkalmassa valjanak a
kozosségben. Ez egyarant értendé a gyermek - gyermek, gyermek — felnott
kapcsolatra
b.) Az énkép — Onismeret — onértékelés fejlesztése, melynek révén a gyermekek
képessé valnak 6nallo helyzetmegoldasokra, a konfliktusos helyzet kivédésére a
felndtt segitsége nélkiil, hatékonynak érzik magukat, igy Onérvényesitésiik
szocialisan, elfogadhaté moédon, szinvonalas teljesitményen keresztiil torténik.
hallgatokkal valo kapcsolat tekintetében.

c.) Ertékek, normak kialakitasa

A gyermekek, kozosségi életre vald felkészitésilk soran kielégithetik
természetes tarsas sziikségleteiket, megismerik ¢€s gyakorolhatjadk a térsas
egylittélés alapvetd szabdlyait a szokas-normarendszer megalapozasaval,
mikdzben alakul:

— Az egymasra figyelés, az egyiittérzés, az egymashoz alkalmazkodas,
egymas segitése, a kiilonbozdség elfogadasa, tisztelete.

— Nevelési helyzetekben az 6sszpontositasra, erdfeszitésekre valo
képesség mellett a j6 megoldasra 6sztonzd belsd igény, belsé motivacio
alakitasa a jol elvégzett ,,feladatutani megelégedettség, mint jutalom
értekének alakitasa

2.2. A KOZOSSEGI NEVELES

— A nevelés soran a gyermek kozOsségbe, tarsadalomba vald beilleszkedés
folyamatanak el6segitése, melynek soran a gyermek tanulja meg megismerni
onmagat, tarsakhoz valo viszonyat és sajatitsa el az egyiittélés szabalyait:

— az egylittmikodést
— az alkalmazkodast
— amasikra figyelést

az alapvetd udvariassagi szokasokat
alakuljanak Ki a tarsas viszonyok
gyermek-gyermek kozotti
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gyermek-felnott kozotti
viselkedési normak, szabalyok
tanulja meg a tevékenység kozbeni viselkedésformakat
fejlédjon a tarsas tevékenységekben, a szociadlis képességekben (kitartas,
pontossag, tiirelem stb.)
a tarsas kapcsolatban fejlodjon onértékelése, énképe
ismerje meg a kozosség szokasait, hagyomanyait
az egocentrizmus kiteljesedésének visszaszoritasa
kommunikalas (sajat érzések, gondolatok, szlikségletek kifejezése)
konszenzus-megegyezés, érdekek Gsszehangolasa
kooperacio — egylittmiikodés masokkal
A hallgatd a gyakorlat soran a gyerekcsoport tagjaként a kozos ¢€lmények
biztositasara torekedve jarul hozza a kozosségformalashoz.
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IV. AZ OVODAI ELET MEGSZERVEZESE

1. Személyi feltételek

1.1. A PEDAGOGUS SZEREPE A NEVELESBEN

A NEVELES MODELLIJE (Bresinka)

kiilsd hatasok

| v Y

GYEREK PEDAGOGUS

/' t |

spontan hatasok
(szlilok, tarsak)

A gyermek-pedagdgus interakcidban, interperszonalis kapcsolatban ddl el a nevelés
folyamata, kulcsszerepe azonban az évodapedagogusnak van.

Az ovodapedagdgus kulcsszerepének megnyilvanulasi modjai:

A gyerekek szamara biztositsa a nevelés, fejlodés feltételeit, szervezze a
gyerekek ovodai életét, tevekenységeit.

Elfogado, segitd, tamogato attitiidje modell, minta legyen a gyerekek szamara.
A pedagdgusok munkajat kozvetleniil segitokkel szemben hatékony, rugalmas,
¢ésszerli munkavégzéshez iranyitd, tdamogato szerepe legyen.

A sziilokkel valé kapcsolat alakitoja, fenntartoja, apoloja legyen.
Problémaérzékenység, egyiittmiikodd  készség, elditéletektdl  mentes,
konstruktiv magatartas vezérelje tevékenységét.

Az Ovodapedagogus szakos hallgatéoknak az ovodai szakmai gyakorlatban
megfeleld keretek kozott tdimogatd, segitd, egyben modell szerepet is toltson be.

A cigany nemzetiséggel vald viszonyaban elfogado, tdmogatd szerepet toltson
be.
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1.2. AZ OVODAPEDAGOGUSOK MUNKAJAT KOZVETLENUL SEGITOK
SZEREPE A NEVELESBEN

A dajka a nevel6 munkaban tars és segit0, az 6vodapedagdgussal dsszehangolt
munkdja dontéen hozzajarul az eredményes 6vodai neveléshez, a hallgatoi feladatok
sikeres megvaldsitdsahoz. Fontos a nevelési év inditas elotti és év kozbeni folyamatos
munkatarsi megbeszélés.

Az Ovodapedagogussal szorosan egyiittmiikodve végezzék a feladataikat,

amely hozzajarul a nevelés eredményességéhez, szem el6tt tartva azt, hogy minden
feln6tt minta és modell az 6vodas gyermek szamara.

Munkajukat a munkakori leirasban foglaltak szerint feleldsségteljesen végezzék. A
hallgatd munkajat a gyerekcsoportban az 6vodapedagogus mellett a dajka is segiti.
(eszkozok kikészitése, teremrendezés segitése stb.)

2. Targyi feltételek

Ovodank rendelkezik a nevelési program megvaldsitasahoz sziikséges targyi

feltételekkel, melynek hasznalatiban cél, hogy

o a gyerekek szamara biztonsagos és hozzaférhetd legyen, szolgalja jaték-és
mozgasigénylk kielégitését, egészségiik megdrzését, fejlodésiiket.

e az ovoda dolgozoi szamara biztositsa a megfelel6 munkakdrnyezetet (neveldi
szoba, szamitdgep, internetes hozzaférés, szertar, 61t6zok...) a human eréforras
védelme érdekében.

e a sziilok fogadasara is teremtsen lehetdséget / Sziiléi szoba/ nyugodtabb
beszélgetésre is alkalmas helyek

A tovabbi fejlesztés és allagmegovas érdekében:
e a csoportszobdk, kiszolgald helyiségek évenkénti ill. sziikség szerinti festése,
takaritasa
o fenntartdi keretbdl
o palyazatokbol
o jatékeszkozok, ill. a tanulashoz/fejlesztéshez sziikséges eszkoztar folyamatos
bovitése, cseréje (akar mas csoportokkal is)
o fenntartdi keretbdl
o palyazatokbol
o hallgatok bevonasaval
e akonyvallomany frissitése, bovitése:
o gyermekkdnyvek, kiadvanyok
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o szakmai konyvtar
o fenntartoi keretbdl
o palyazatbol
o az 4lloeszk6zok sziikség szerinti cseréje
e az ¢piletek allagdnak megdrzése, a sziikséges javitdsok, felujitasok,
korszertisitések végrehajtasa
o fenntartoi keretbdl
o palyazatbol
o sziiloi segitséggel / onkéntes munka/
e az udvar talajjavitasa, a fak, bokrok rendszeres karbantartdsa
o fenntartdi keretbdl
o sziilok bevonasaval
e azudvari jatékeszkozok (stabil és mobil) karbantartasa, cseréje, felijitasa
o egyesiileti timogatassal
o palyéazatbol

A pedagdgiai munka zavartalansaga érdekében fontosnak tartjuk:
e a gyermekek optimalis fejlodését segitd targyi kdrnyezet kialakitasa

e ameglévo targyi felszereltség Ovasat
o a jatekeszkozok, a tanuldsi folyamathoz, a gyermeki személyiség
fejlodéséhez sziikséges eszkoztar bovitését
- fenntartotol, palyazatokbol
- hallgatok bevonésaval
- civil szervezetektdl/ egyesiilet/
e akonyvallomanyunk bdvitését

- az egészséges ¢letmodra nevelés érdekében fektetdk cseréjét

e az ¢piiletek allagdnak megOrzése érdekében minden évben egy-egy teriilet
felujitasat, korszertlisitését

3. Az ovodai csoportok kialakitasa és miikodése

Ovodankban jelen van az azonos életkor szerint szervezédd csoport, és a vegyes
¢letkoru csoport egyarant.
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Az azonos életkori (homogén) csoport: a tarsas kapcsolatok kialakuldsanak, a
gyermek realis Onértékelésének, az értelmi képességek fejlesztésének (6-7 évesek)
idealis szintere.

A vegyes életkoru (heterogén) csoport: a kozosségi nevelés, a csalddias nevelés
szempontjabdl igen eldnyos.

3.1. AZ OVODAI CSOPORTOK KIALAKITASANAK SZEMPONTJAI
— az adott évben felvételt nyert gyerekek korismerete

— aszulok kérésének figyelembevétele
— az 6vodapedagdgusok véleménye

a fenntarto igénye: - a képzés érdeke
- kutatasi tervek

3.1.1. 4 napirend kialakitdsanak alapelvei

e a gyermekek sziikségletének megfelelden az 6vodapedagdgus készitse el

e igazodjon a gyermekcsoport életkorahoz, dsszetételéhez

e az érzelmi biztonsag megteremtése érdekében térekjen arra, hogy minden nap
azonos/hasonlo felépitésii legyen

e legyen folyamatos és rugalmas

e anapi tevékenységfajtakat a csoport sajatos nevelési programja befolyasolhatja

o a képzési idészakban lehetdség szerint igazodjanak a hallgatoi feladatokhoz, az
alapelvek és a képzés igénye Osszhangban legyenek, figyelembe véve a
gyerekek mindenek feletti érdekét

e a projekt-rendszer keretében biztositottak legyenek a szervezeti keretek (egyéni,
paros, mikro-csoportos, makro- csoportos tevékenység) és azok rugalmas
alkalmazésa

e anyari iddszakban a mddosult napirend érvényesiiljon

A napirend tevékenységei:

Délelotti tevékenységek: jatek
folyamatos vagy k6zds tizoraizas
kotott és kotetlen ill. valaszthaté vagy kotelezden
valasztott  tevékenységek
mindennapi mozgas, levegdzés a szabadban.

Déli tevékenység: folyamatos étkezés
folyamatos eldkésziilet a pihenéshez
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Délutani tevékenységek: délutani pihenés (sziikséglettdl fiiggden)
folyamatos ébredés, uzsonndzas, jaték, mozgas
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3.2. A HETIREND KIALAKITASANAK ELVEI
e Segitse az 6vodapedagogus tervszerli munkajat

e biztositsa az 6vodai csoportok zokkendmentes miitkodesét

e a projekt-rendszernek megfeleléen legyen alkalmas az id6ében és térben
parhuzamosan végezhetd tevékenységekre (egyéni, mikro-csoportos, paros...)
a differencialt fejlesztésre

e oktatasi id6szakban lehetéség szerint alkalmazkodjon a hallgatoi képzéshez

Az O6vodai élet szervezésében a gondozdsnak is kiemelt szerepe van. Az
ovodapedagogus e folyamatban is nevel, €piti kapcsolatait a gyerekekkel.

Arra kell torekedniink, hogy e teriileten a sziikségleteknek megfelelden,
differencialtan, kovetkezetesen, tudatosan szervezziik a feladatokat, melyben a
gyerekek onallosaga folyamatosan fejlddhet.

HETIREND
Szeptember 1- majus 31-ig
Az ovodai élet tevékenységformai szervezett tevékenységek:
- jaték — Mindennapi mozgas
— rajzolas, festés, mintazas, kézi munka |- dramatikus jatékok
—  mozgas — hagyomanyok apoléasa
— verselés, mesélés — kismesterségek — kézmiives
— ének, zene, énekes jaték, gyermektanc tevékenységek
— akiilsé vilag tevékeny megismerése — kirandulasok-élményszerzés, sétak

juanius 1 — augusztus 31.:
jaték-mozgas — szervezett tevékenységek ) szabadban torténé napirendi pontok
szervezésével

4. Az 6voda kapcsolatai

Célunk: A formalis egyiittmiikodés korszerlibbé tétele, az informalis
egylittmiikodés hatékonysaganak ndvelése, a sziilok aktiv bevondsa az
ovodai nevelésbe, a gyermek kozos nevelésébe.

4.1. A CSALADDAL VALO EGYUTTMUKODES
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A gyermek elsddleges szocializacios szintere a csalad. Az 6vodai nevelés a
csaladi neveléssel egyiitt, azt kiegészitve szolgalja a gyermek személyiségének
fejlodését.

Alapelveink

— A nyitott 6voda megvalositasa elsdsorban a csalddi kapcsolatban.

— Tiszteletben tartjuk a csalad elsddleges szerepét a nevelésben.

— Ismerjiik meg a csaladok életmddjat, szubkultarjat a csaladi nevelés kiegészitése,
esetleges korrekcioja érdekében.

— Ismerjiik meg a csaladok sziikségleteit, problémait, nevelési modszereit.

— A sziil6k aktiv bevonasa az 6vodai nevelésbe fontos feladat!

— Nagysziilok  aktiv  részvételének tamogatasa az  6vodai  életben, a
gyermeknevelésben.

— Az 6vodapedagdgus legyen mindig a sziilével szemben

- kezdeményezd

- fogadja el a massagot

- legyen empatikus

- Oszinte

- bizalmas

- segitokész

- egylttmiikodo

- igyekezzen bevonni a sziildt az dvodai programokba

- gy0zze meg az egyiittnevelés hatékonysagarol

- legyen minta, példaértékii az 6vodapedagdgus neveld tevékenysége.

— Biztositsunk lehetdséget arra, hogy a sziild6 kozvetleniil tartson kapcsolatot az
ovoda szocidlpedagdgusaval és a logopédussal.

— A sziilék képviseletét a csoport altal megvalasztott sziilok latjak el,” Sziloi
Szervezet”. Eves munkaprogramjukat az érvényes jogszabalyok alapjan maguk
alakitjak ki.

— Az egyiittmiikodési forméak korszeriibb megvaldsitasa a cél, a sziilék-nevelok
kapcsolatanak bizalmasabba, kozvetlenebbé tétele érdekében.

— Az ¢vodapedagogus viselkedésével, kommunikicidjaval mintdt mutat a
hallgatoknak a sziil6-pedagogus viszony megfeleld miikodtetésére.

Az egyiittmuikodés formai:
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e Csaladlatogatas:
— augusztusban az 1j 6vodasok meglatogatasa
— anevelési év soran, ha sziikséges
— a hallgat6i képzésbol adodoan a hallgatokkal egylitt csaladlatogatas

e Sziiloi értekezlet

— a felvételt nyert gyerekek sziilei részére tajékoztato

— szeptemberben a nevelési év feladatainak megbeszélése

— januarban aktualis feladatok

— tdjékoztatds a tankotelességrol (Sziilok Akadémidja eldadassorozat: Menjen vagy
maradjon? téma feldolgozaséaval)

— A sziildi értekezletekre a hallgatok meghivasa, a programokba val6 bevonasa

Nyitott napok — betekintési lehetdségek az 6vodai életbe

Igény, elégedettségi felmérések — sziilok véleménye

Irasban értesités /levél/

Fogadé ora (vezetdk, logopédus, szocialpedagogus esetében)

Informalis egyiittmiikédési formak legyenek:

Nyitott 6voda:
e a sziilok eldzetes egyeztetés alapjan bemehessenek a csoportszobaba

- reggeli egyiittjatszas
- délutani idészakban egyiittjatszas

— kozos sziilos befogadas/kiscsoport/

— koz0s jaték-, munkadélutanok,

— ko6z0s tinnepi késziilddés (hagyomanyapolas)
- k6z6s kirandulasok

— egy-egy projekt-téma feldolgozasanal a sziilok aktiv részvétele
- az ¢lményszerzésben
- az 6vodai ¢letben, ¢életszerii helyzetekben
- a csoportszobai tevékenységekben
- a gyljtdmunkaba val6 bevonas
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— A hallgatok aktiv résztvevoi egy-egy program lebonyolitasanak (munkadélutéan,
kozos jaték, kirandulas), ill. egy-egy projekt feldolgozasanak.

A gyerekek fejlettségérol, fejlodésérél a sziilok szamara legalabb évente
kétszer.

e A hallgat6 a gyakorlata sordn nyomon koveti az egyes gyerekek fejlodéset,
feljegyzésével segiti a gyerekek nyomon kovetését.

e Hirlevél a sziiloknek

e Otletlada, panaszlada

A csoportszobai informacios tabla rendszeres miikodtetése sziikséges

- kdszonetnyilvanitasok

- meghivok

- programokrol valo tajékoztatas
A hallgatok a hirdetdtablan keresztiil segitséget kérhetnek a sziildktdl (az
6vodapedagogus ellendrzése mellett) gyakorlati munkajuk megvaldsitasahoz. (pl.
gylijtdmunka)

Egyéb tablarendszer miikddtetése lehetséges
— ,,Akikre biiszkék vagyunk!”
- betegségrol / meggyogyul...t/
- hagyomanyokrol
- sziiletésnap
- névnap
- ¢lményeink stb.
- elért eredményekrdl, fejlettségrol
A honlap folyamatos aktualizalasa.

Ko6z0s programok a sziilokkel, gyerekekkel:
- slambucf6zés
- szalonnastités
- versenyjatékok stb.
- sportnap, foci
- innepekre késziilddés, kozos tinnepek
- gyermeknap
- hagyomanyteremtd napok: ,,Terméskarneval”
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Sziil6i szoba miikddtetése (Lépésral-lépésre p.)
- jaték- és konyvkolcsonzes
- sziil6k részére a varakozasi 1d9 aktiv eltoltésére:
- Ujsag olvasas
- beszélgetések
- szlil6tarsakkal kapcsolatalakitas

Sziilok részére szervezett programok nevelési gyakorlatunk megismerése, a sziilok
szemléletének formalasa érdekében:

- El6adasok szervezése érdeklddéstdl fiiggden

- ,,Szllok Akadémiaja”

- Rétegproblémak megbeszélése szakemberek bevonasaval
A hallgatok elméleti tudasat segiti az eldadasokon valo részvétel.

Kulturalis programok szervezése:
e Sziilok-neveldk jotékonysagi balja
e _Miénk a szinpad”
Munkadélutanok, 6nkéntes munka szervezése

4.2. Kapcsolat a tagabb kornyezettel

Kapcsolat a fenntartoval, a kar oktatdival

Aktiv kapcsolatot tarthatunk fenn a fenntartoval.

A GYFK oktatdival a nevelés és a képzés sikeressége érdekében — kapcsolatunk
partneri. Kozosen, team-ekben — munkacsoportokban végezziik a hallgatoi
képzést — az 6vodai munkakdzosségiink is az alapjan mitkkodik.

Ko6z0s palyazatokat is készitiink.

Kapcsolat a hallgatokkal
- Napi szakmai kapcsolat
- Hallgatéi 1gények, elégedettség folyamatos felmérése a gyakorlati képzés
korszertsitése érdekében.

Kapcsolat a tarsintézményekkel

Gyakorlo 6vodakkal: kozos szakmai talalkozéasok, tanacskozasok

37



Varosi 6vodakkal

- Folyamatos szakmai kapcsolattartas

- Kolesondsen ,nyitott napokat” szervezése, egymas munkajanak
megismerésére, egymastol valo tanulés

- Ko6z06s palyazatok készitése

- Munkak6zosségi egylittmiikodeés

- Hallgatoi szakmai gyakorlat

Bolcsédeével
- Miisorok adésa a bolesddések szamara
- Szil6i értekezletek tartasa
- A kicsik latogatasa az 6vodaba
- Az 6vodapedagogusok latogatasa (leendd kiscsoportos) a bolcsddébe.
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Iskolakkal
- Felmérjiik az i1skolék igényét, elégedettseget
- A volt 6vodasaink fogadasa
- Ovodas taldlkozok szervezése
- Az 6vodapedagdgusok meglatogatjak az 1. osztalyban volt 6vodasaikat.
- Tanitok visszajeleznek a gyerekek fejlodésérol.

Pedagdgiai Szakszolgilattal (EGYMI)
- Pedagogiai, pszichologiai vizsgalatok kérése

- Iskolaérettségi vizsgalat

Csaladsegitd Szolgalattal, Gyermekjoléti Szolgalattal, Human és Igazgatasi Osztallyal
- Az 6vodapedagdgus jelezze a problémakat a gyermekvédelmi feleldsnek.

- A gyermekvédelmi felelds felméri a problémakat, s tartja a kapcsolatot ezen
intézményekkel — kozvetitsen a sziilok fele.

Védonokkel:
- rendszeres a szlirés és a gondozas

Civil _szervezetekkel, szocialis, kulturalis intézményekkel, alapitvanyokkal,
egyesiiletekkel
- Rendezvényeikhez kiallitdsi anyagnak helyet biztositunk — ellenértékként
tamogatjak 6vodank egyesiiletét.

- Rendezvényeinken felajanlasokkal tdimogatnak.

- Specidlis intézményben kardcsonyi miisort adtak gyerekeink.

- Koz0s palyazatok készitése
A Karpat-medence magyar nyelvi intézményei kozotti oktatasi tér kialakitasa
érdekében az 6voda a kiilhoni magyar 6vodakkal kapcsolatépitésre torekszik, €s —
lehetdségei szerint — szakmai kapcsolatot tart fenn.
Intézményiikbol hetes turnusokban szerveziink oOvodapedagogusok ¢és hallgatok
szamara hataron tuli szakmai gyakorlatot, az érdeklddé 6vodapedagdgusok szdmara
konferenciakat, nyilt napokat a Karunk tamogatasaval.

A partnerekkel torténé parbeszéd a folyamatos kapcsolat, az igények,
felmérések, az elégedettség ismerete az Ovodai nevelés sikerességét, munkdank
hatékonysagat és mindségének magasabb szintre emelését eredményezi.
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V. Az 6vodai élet tevékenységformai és az 6vodapedagogus
feladatai

Jatékos tevékenységrendszer
(Konstruktiv magatartas- és tevékenységrendszer kialakitasa)

A jat€ékos  tevékenységrendszer felvazolasakor  érzékelhetd, hogy
jatekszemléletiinkben érvényesiil a jaték meghatarozo, kiemelt szerepe az dvodai ¢let
minden teriiletén, s hogy a jaték jelen van a gyermek valamennyi tanulasi formajaban.

A jatékos tevékenységrendszer magdban foglalja a gyermeki spontin és a
pedagdgus altal iranyitott tevékenységeket. gy rendszeriinkben tudatosan
kiilonboztetjiik meg a jatékot és a jatékos tevékenységeket, ez utobbit tigy, mint a
tervezett tanulas eszkozét.

1. JATEK

Jatékfelfogasunk a jaték legszélesebb teriiletén azt fejezi ki, hogy: ,,A gyermek
jatéka olyan sajatos, szabadon valasztott ontevékenység, mely kiilsé céltol fliggetlen,
melyet Oromszerzés kisér, és amelyben legsokoldalibban ¢és legoptimalisabban
mutatkozik meg a gyermek oOnkifejezése és kornyezethez vald viszonya.” /Kovacs
Gyorgy - Bakosi Eva, 2007./

A jatéktevékenység célja:
A jaték a kisgyermekkor legfontosabb ¢és legfejlesztobb tevékenysége, az dvodai
nevelés leghatékonyabb eszkdze.

— A 3-6-7 éves gyermekek fejlodésének, az életkoruknak megfeleléen sokféle, a
gyermek fejlodését eldsegitd jatéktevékenység biztositasa.

— A gyermek egyéni sziikségleteinek kielégitésével, a harmonikus fejlédés
eldsegitése. Ez legnagyobb mértékben a beliilrdl fakado tevékenységekkel, azaz
sokféle jatékkal oldhatd meg.

— A jaték ¢lményszertiségének biztositasa, a gyermek Onallosaganak ¢&s
onkifejezésének lehetdsége mellett.

— Széleskorti valasztasi lehetdséggel a gyermekek Onkifejezési formainak
gazdagitasa.

A jatékkal osszefiiggé feladatinkban az alabbi szempontok érvényesiiljenek:

— A jaték legyen oromforras.
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— Legyen a jaték szabadon vélasztott Onkéntes tevékenység mely sajatosan
céltudatos, amelynek van komolyséaga ¢€s jellemzdje a jatéktudat.

— Az oOvodai jatek legyen kozosségi jellegli, beliilr6l motivalt, ¢lmény,
tapasztalatszerzés, eszkozok altal befolyasolt, utanzasra épiild, melynek
velejaroja a virtualitas és a tobbféle megoldas lehetdség.

— Nevel0 hatasa tudatosan alakitott feltételek mellett érvényesiiljon.

— Az ovodapedagdgus sziikkség és igény szerint legyen résztvevdje és
kezdeményezdje a jatéknak.

Fontos elemnek tartjuk:

— a jatek feltételeinek megteremtésében a gyerekek aktiv bevonasat — ¢lmény,
eszkozkészités, helykijelolés,

— ajatékido, a jaték tiszteletét.

— a szabad jaték hangstlyos érvényesiilését- zavartalansagat- az
ovodapedagogus tudatos és reflektiv szemléletli jelenlétét indirekt
tamogatassal,

— ajaték differencialt tiamogatéasat, a gyermek egyediségéhez igazododan,

- a jatékalkalmak sérthetetlenségeének biztositasat. Nevel6i
tevékenységiinkben a jatékos tevékenységek beiktatasaval nem csorbithatjuk
a szabad jatékvalasztas kereteit, lehetdségeit.

— az egyes jatékfajtdk aranyainak biztositasdt az életkori sajatossagok
figyelembe vétele mellett,

— hogy egyetlenegy jatékfajta sem 6lelheti fel az iranyitott tanulas jellegét.

— A hallgatd6 gyakorlata sordn a szabad jaték tiszteletben tartdsa mellett,
folyamatosan biztositja a jaték feltételeit. (k6z0s eszkozkészités, hely kijeldlése,
¢lményszerzés )

A jatékformak, jatéktipusok

» tartalmai alapjan: - funkcids — gyakorlo
- szerepes — szimbolikus - szerepjaték
- konstrualé — épitd
- szabalyjaték
» szocialis jellege szerint: - a gyermekek egyediili jatéka
- gyermek-gyermek kozos jatéka
- gyermek-felnétt kozos jatéka
» akezdeményez0 személye szerint: - egy gyermek
- gyermekcsoport
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- gyermek-felnétt kozos
kezdeményezése
» torténetiségét tekintve: - multat 1déz0 jatékok
- a jelenbdl taplalkozo jatekok
- jovObe mutato jatékok
» ajatéknak a tobbi jatékhoz, tevékenységhez valo viszonya szerint:
- 0nallo, szabad jaték
- komplex szabad jaték (t6bb jatékforma egyiitt, ill. egymas utén)
- kezdeményezett, pedagogiai jaték tanulasi céllal.

AZ OVODAPEDAGOGUS FELADATAL:

A pedagogus aki
- tamogat sziikség és igény szerint partnerségre
- inspiral, 6sztonoz } jatszik, sziikség és igény } torekszik
- feltételeket teremt szerint segit

Az 6vodapedagogus feladatai:

jatékkornyezet alakitasa (ingergazdag,
cselekvésre inspiralo, a gyermek
kivancsisagat felkeltd)

- Feltételteremtd __—Jatekfeltetelek folyamatos biztositasa

- Koézremiikodd szerepen belﬁl< jatéklehetdségek felkinalasa

- Jatszopartneri jatékban val6 kozremiikodés a
gyermeki jatékautonomia, onallosag
¢s szabadsag tiszteletben tartasa mellett
sokszinll tapasztalatszerzésre szolgald
egyéb anyagok biztonsagos
elhelyezése (homok-asztal, viz-asztal..)
a jatéktér mobilizalhato kialakitasa
ahhoz, hogy gyerekek jatékigényiiknek
megfelelden szabadon atrendezhessék
azt
mozgasos jatéktér biztositasa a
csoportszoban beliil

— A gyermekek igényeihez igazodd jatékeszkozoket biztositson, a lehetdségekhez

képest és a pedagdgiai kdvetelményeknek megfelelden.
— Az udvar legyen a gyermekek jatékanak kiemelt szintere.

Az 6voda udvara — minden évszakban, évszaktdl fliggéen — fontos szerepet toltson

be.
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— A kiilonboz0 szintereken folyo jaték lehetdségének biztositasa fontos feladat.
— A kedvezdtlen, negativ élmények pozitiv irdnyba torténd feldolgozasanak segitése.

Sziilokkel valé kapcsolat:

A gyermek elsd wvalodi jatszotdrsa a csaladban a sziild, az Ovodaban az

ovodapedagogus.

— ajaték fontossaganak tudatositasa a sziilokben (k6zos jaték, jatékos tevékenységek
sziilokkel, beszélgetd kor, tréning...)

— helyi korilményekhez igazodd jatszoprogramok, jaték, jatékos tevékenységek
sziilokkel.

2. A TEVEKENYSEGBEN MEGVALOSULO TANULAS

Az ovodai tanulds elsddleges célja, az 6vodas gyermek tapasztalatainak bdvitése,
rendezése.

A tanulds iranyitdsa soran, az 6vodapedagogus személyre szabott, pozitiv értékeléssel
segitse a gyermek személyiségének kibontakozasat.

2.1. A TANULASI TEVEKENYSEGEKBEN ALKALMAZOTT ALAPELVEINK

A tanulas tag értelmezése:

— A tanulas elsédleges szintere a jaték.

— A jatéktevékenységben torténd spontan tanulés feltételeinek biztositasa.

— Az utanzésos tanulds mellett a probdlkozdsra, gyakorlati problémamegoldasra —
kisérletezésre, felfedezésre épiilé tanulas tamogatdisa, a gyermek cselekvo
aktivitasanak erositése.

— A tapasztalas utjan torténd felfedezo tanulds hangsulyozasa.

— A spontan, jatékos, sok érzékszervet foglalkoztato  tapasztalatszerzés
dominancidjanak biztositésa.

— A nonverbalis Uton, tevékenység kozbeni tanulas megszervezése.

— Az ¢letszerii helyzetek megteremtetése.

— Az ¢élményszerl, sikerorientalt személyiségfejlesztés.

— A gyermeki kivancsisagra, a gyermeki kérdésekre, valaszokra épiild tapasztalat, ill.
elemi ismeretszerz€s biztositasa.

— Az ismeretek felhalmozéasa helyett, a gyerekek képességbeli fejlodésének
eldsegitése.
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— A differencialt képességfejlodés eldsegitése.

— A tevékenységben megvalosuld tanulast-amennyiben lehet-, projekt rendszerben
szervezziik. A projekt modszer a gyerekek érdeklodésére, az 6vodapedagogus és a
gyermekek kozos tevékenységére ¢épilil az Ovodas életkorhoz és tevékenységi
jellemzokhoz igazodva. A projektek gyakorlati jellegli komplex feladatok.

— Az integrativ-komplex tanuldsi folyamat alkalmazasa, a tevékenységformak
komplex megjelenésével.

— Az eltéré képességii gyerekek fejlodésének eldsegitésével: a prevencido és a
tehetséggondozas felvallalasa.

— A kooperativ tanulas formainak alkalmazasa (mikrocsoportos formak).

— A tanulast tAmogat6 kornyezet megteremtése.

Tanulasi folyamat lehetséges formai

JATEKTEVEKENYSEGBEN
Onkéntes, szabadon vélasztott — dnkéntes, természetes tanulasi folyamat

MUNKA JELLEGU TEVEKENYSEGBEN

Utanzésos, mint-modellkovetéses magatartas €s viselkedésformak- szokasok tanulasa

TUDATOS TERVSZERU TANULASI FOLYAMAT

Kezdeményezett tanulﬁT \ Kotott jellegii tanulas

Spontan Jatékos Felajanlott
helyzetekben tevékenységben tevékenységben egyiittes kotelezd
kezdeményezett
jatékban

munkéban valaszthatd  kotelezden

| valaszthatd
tevékenységekben
¢lményszerzéskor
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A gyermekkozpontisag é€rvényesitésekor mindig szem eldtt tartjuk a

gyermeket, aki jatszva tanul:

A GYERMEK, AKI JATSZVA TANUL

6. dbra

6lyiség ser
¢o9 , psmchikul;"fq;
® - s20Cidljg

GENETIKAI
MEGHATARO-}
ZOTTSAG

Kori jellemzik : : —————— Képességek:
y = i - intellektuilis

sziikségletek: i e
- utdnzis é - szocidlis
; i - kommunikéciés

- mozgékonysag »
- érzelmi dominancia < { - motorikus
- ondllosigra torekvés % — i

- tevékenységi vigy 3
- kijtodés a felnéttekhez
- biztonség igény k

3. MUNKA JELLEGU TEVEKENYSEG, GYERMEKMUNKA

Munka jellegii tevékenységek

1. A személyiségfejlesztés fontos eszkoze, a jatékkal és a cselekvd tapasztalassal sok
vonatkozasban azonossadgot mutaté munka €s munka jellegii jatékos tevékenység.
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Az Onkiszolgéalas, a segités az oOvodapedagogusnak ¢€s mas felndtteknek, a
csoporttarsakkal egylitt, értiikk, késobb 0nallé tevékenységként végzett alkalmi
megbizasok teljesitése, az elvallalt naposi munka, vagy egyéb munka, a kérnyezet, - a
novény-, és allatgondozas.
2. A gyermek munka jellegii tevékenysége:
- Orommel €s szivesen végzett tevékenység
- a tapasztalatszerzésnek €s a kornyezet megismerésének, a munkavégzéshez
sziikséges attitidok és képességek, készségek, tulajdonsdgok, mint a kitartas, az
onallosag, a felelosség, a céltudatossag alakitasanak fontos lehetdsege,
- a kozosségi kapcsolatok a kotelességteljesités alakitdsanak eszkdze, a sajat és
masok elismerésére nevelés egyik formaja.
3. A gyermeki munka az o6vodapedagdgustol tudatos pedagogiai szervezést, a
gyermekekkel valdo egyiittmiikodést és folyamatos konkrét, redlis, vagyis a
gyermekeknek sajat magahoz mérten fejlesztd értékelést igényel. melybe a hallgato
aktivan bekapcsolddik.

A gyermekmunka alapveto feltételei, iranyitasanak alapelvei

a., megfelel6 munkaeszk6zok
elegendd munkalehetdség
elegendd 1do6, hely
megfeleld 1égkor

b., fokozatossag
kovetkezetesség

Munkafajtak:

1. Onkiszolgalas
testapolas
¢tkezés
01tozkodés
A kornyezet rendjének megorzése
Alkalomszerti munkék
Ko6z06sségi munkak
Naposi munka
Novény- és allatgondozas

o0k wn
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Megjelenési formai:
— felndttel kozosen
— Onalléan végzett
— gyermekek kozosen végzett tevékenységek.
Ovodapedagégus feladata:
- a gyereket raébressze a sajat személye koriili teenddk elvégzésének
fontossagara

tamaszkodjon a munka jatékkal megegyez0 sajatossagaira,
- szokasalakitas,sziikségletek kielégitéseének segitése,

onallosagra nevelés, feleldsség, kitartas, eredményre torekvés,

- egylttmiikodesi képesseg fejlesztése,

legyen alapveté oromforras (Osszpontositast, erdkifejtést igényel, sikerélményt
eredményez, Stb.). A hallgatdé a gyerekek ¢letkoratdl fiiggéen vesz részt, ill.
biztositja, timogatja az 6vodai munkajellegii tevékenységeket.

47



4. VERSELES, MESELES

® (Célja: maradandd komplex élménykdzvetités (esztétikai, erkolcsi, nyelvi) az
irodalom szeretetének megalapozasa, az olvasova nevelés folyamatanak
elinditasa, az érzelmi intelligencia fejlesztése

e Feladatai:

— A gyermekek érzelmi biztonsaganak megteremtése.

—  Atélhet6 esztétikai élmény nyujtasa.

— A fantazia miikodésének segitése.

— Onkifejezés, dnismeret eldsegitése

— A gyermek 14tokorének bdvitése, a vilag sajatos megismerésének
biztositasa.

— A Dbels6 képteremtés képességének fejlesztése, amely nélkiil
lehetetlen az olvasova valas.

— Lehetdvé tenni az anyanyelv szépségének megismerését.

— A gyerekek kozdsen atélt élményhez juttatasa.

— Derts, vidam és nyugodt 6vodai napok megteremtésének el0segitése.

e Az irodalmi nevelés tartalma

A mindennapos mesélés, verselés a kisgyermek mentalis higiénéjének
elmaradhatatlan eleme. A mese és vers oromforras és tarsas élmény, amely a
jatékhoz hasonloan nagy belsé energiakat mozgosit. Fontos, hogy a gyermek
érdeklodésének frissessége megmaradjon, kivancsisdgra a kornyezet valosdg, az
emberek s 0nmaga irant egyre fejlettebb tartalommal Gjra €s Gjra feltorjon.

Ezért az irodalmi repertoarnak 6sszhangban kell lennie a gyermeki sziikséglettel.
A magyar gyermekkoltészet, a népi, dajkai hagyomanyok, gazdag ¢és jo alkalmat, erds
alapot kinalnak a mindennapos monddokazasra, verselésre. A mese a gyermek érzelmi,
értelmi, erkolcsi fejlddésének és fejlesztésének egyik legfobb segitdje. A mese — képi
¢s konkrét forméaban, esetlegesen a babozas ¢és dramatizdlas eszkozeivel — feltarja a
gyermek eldtt a kiilvilag és az emberi belsé vilag legfobb érzelmi viszonylatait, a
lehetséges ¢és megfeleld viselkedésformakat.

Az irodalmi nevelés hatasanak meghatarozo tényezoi:

1. a milvek miivészi értéke

2 a miifaji valtozatossag

3. az irodalmi alkotasok témai.

4 az irodalmi élményatadas formaja, modja, eszkozei
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1. Az 6vodaskorti gyermek irodalmi nevelése miivészi értékeket hordozoé irodalmi
miivekkel. erkolcsi- nyelvi- esztétikai értékeket kozvetité mesékkel, versekkel
torténhet. Ennek az elvnek érvényesiilnie kell, nem Ilehet aldrendelni egyéb
szempontoknak.

2. Az Ovodaban a 3-7 éves gyermekek életkori sajatossagaihoz igazoddan a népi —
népmesék, népi hagyomanyokat felelevenitd mondokak, rigmusok, a magyarsag torténelmét
feldolgozd mondavilag elemei, meséi —, a klasszikus ¢€s a kortars irodalmi miiveknek egyarant
helyevan. A miifaji valtozatossag fontos kovetelmeény az dvodaskorti gyermekirodalmi
¢lményében, de életkoronként eltérd aranyban.

Népkoltészeti gyermekversek, mondokak, talalos kérdések:

A Kkisgyermek oOromszerzési forrasa, mivel a hangzas, jaték, mozgis egyiittes
¢lményét adja. Ezek ritmusukkal, a mozdulatok és szavak egységével a gyermeknek
érzéki-érzelmi ¢lményeket nyljtanak. Az atélt 6rom hozzajarul a megnyugvashoz, a
harmoénia megteremtéséhez.

Kiilonos helyet foglalnak el az altatok, amelyek monoton dallama, ritmusa, sajatos
képei és az alom igérete, a gyermeknek a felnott megnyugtaté kozelségét, az otthon
biztonsagat nyujtjak.

A talalos kérdések a nyelvi hatdson til a gyermeknek intellektudlis O6romszerzés
forrasai is. Az intellektualis élmény (raismerés, ,.én is tudom”) a pozitiv énkép
kialakulasanak fontos alapja. Naponta tobbszor az alkalmak megteremtésével és
kihasznélasaval sziikséges a mondokazas.

Gyermekversek:

A koltok altal irt gyermekversek sajatos koltoi latdsmodjukkal és eszkozeikkel segitik
a kisgyereket abban, hogy pozitiv érzelmek atélésével és kimondhatosagaval kotddjon
a valosaghoz, és egyben megismerje és felismerje annak formai, tartalmi, érzelmi
sokoldalusagat, soksziniiségét. A nyelv vardzsa a hangulat, a dallam, ritmus,
jatékossag, mozgas, kreativ gondolkodas komplex élményével ajandékozza meg a
gyereket.

A mese:
A mesék az ovodaskoru gyermek életében nélkiilozhetetlenek, mivel a mese a
gyermek érzelmi, értelmi, erkolcsi fejlédésének és fejlesztésének legfobb segitdje.

Mind a népmesék, mind a gyerekek életkordnak megfeleld, j6 miimesék jelen vannak
a nevelésiikben. A mese hozzajarul a gyerek éntudata, énképe kialakulasahoz,
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elésegiti a szocializaciot. Segiti feldolgozni mindennapi élményeit, az anyanyelv
szépségének kozvetitésével érzelmi €s logikai kotddést alakit ki a nyelvhez. A mese
attételesen segit megismerni és felismerni a jot és a rosszat, a kovetendot és
elutasitandot.
Normakat kozvetit, szerepmintakat nyujt.

A mimesék koziil csak azokat valasszuk, amelyek hordozzak a mesei
sajatossagokat, nem pusztan didaktikusak, hanem betoltik a mese komplex ¢lményadod
funkciojat a gyermek szdmadra.

Az elbeszélések, torténetek segitenek a sajatos feladatok megoldasaban. A
klasszikus gyermekirdk torténetei mellett a modern gyermekirodalmi alkotasok,
melyek a mai gyermek, mai problémairdl, mai nyelven szolalnak meg, alkalmasak
erre. Ezek az elbeszélések a gyermekrdl irodtak gyermekeknek. Benniik konkrét, a
valésagban jelenlevé értékek kovethetdk és ismerhetdk fel mesei attétel nélkdil.

A gyermekirodalomban minden téma szerepel, amely a gyermek érzelmi vilagahoz,
értelmi fejlettségéhez kotheto.

A gyerekeknek vald irodalmi anyag fobb témai lehetnek: a természet, a jaték, a
jatékszerek, napszakok hangulata, a csaladdal, az allatokkal kapcsolatos emlékek,
vagyak, megfigyelések, érzelmek, humor

A gyermek sajat vers ¢€s mesealkotasa, annak mozgassal vagy abrazolassal torténd
komplex alkalmazasa az onkifejezés fontos modja.

Az 6vodai irodalmi kezdeményezések sikerét alapvetden meghatdrozza a "
meselégkor” megteremtéséhez sziikséges feltételek biztositdsa, a mintaértekil
ovodapedagogusi bemutatas- a fejbdl mesélés kiemelt szerepe, gazdag eldadas-
technikai tudéas-, a kotetlenség, a jatékossdg elvének érvényesiilése, a gyermeki
motivacio kialakitdsa és ébrentartasa valtozatos, igényes, esztétikus eszkozokkel és
formaban.

A meséldvel vald személyes kapcsolatban a gyermek érzelmi biztonsagban érzi magat
¢s a jatéktevékenységhez hasonldan a mesehallgatas elengedett, intim allapotban
eleven belsd képi vildgot jelenit meg. A belsd képalkotdsnak ez a folyamata a
gyermeki élményfeldolgozas egyik legfontosabb formaja.

Az anyanyelv és a kommunikacids képesség megalapozasa
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A nyelvi- kommunikéciés képességeknek megkiilonboztetett szerepe van a gyermeki
személyiségfejlesztésben. A  kisgyermek beszédfejlodése ¢€s gondolkodéasanak
fejlodése parhuzamosan halad, igy az anyanyelv ismeretének, hasznalatanak szintje
meghatarozza a tanulasi képességet, az értelmi képességek fejlodéset és a kiilonfele
kozosségekbe valo beilleszkedését.

Az anyanyelv ¢és a kommunikéacié alakitdsa az oOvodai ¢€let minden terliletén
megvalosul, ahol a gyermek megért masokat és megérteti onmagat.

Az egyéni fejlédési tempdt és az egyéni sajatossagokat ezen a teriileten is maximalisan
figyelembe kell venni.

A beszédértés és a beszédprodukcio fejlesztésére egyarant hangsulyt fektetiink az
¢lményalapu beszélgetésekkel, a kiilonbozd tevékenységekbe épitett és Ondlldan
szervezett anyanyelv jatékokkal valamint a pedagoégusok mintaadasaval.

A beszédprodukcio6 tartalmi és formai oldalat is fejlesztjiik:

- tartalmi bovités:  szokincs €s grammatika fejlesztése
mondat-¢s szovegalkotas segitése

- formai bovités:  beszédtechnika
(tiszta beszéd kialakitasa: 1égzéstechnikai, artikuldcios és
fonémahallast, -ejtést segitd jatekok, gyakorlatok
mondatfonetikai eszk6zok, gesztusnyelv
helyes alkalmazasa)

A tiszta beszéd kialakitdsanak feltétele a nagymozgasok koordinaltsaga.
Az specialis beszédfejlesztést igénylokkel logopédus foglalkozik

Az 6vodapedagogus szerepe a folyamatban

Feltételek megteremtése:

Biztositsunk a mesemondasnak alland6 helyet (sarkot, kuckot, szOnyeget)
de az éppen adott helyzetnek megfelelden legyen lehetdség a csoportszobaban barhol
elmondani a mesét.

Torekedni kell a spontan helyzetekhez kotddé vagy igény szerinti mindennapos
mes¢lés, verselés, és a napi tevékenységekbe ¢épitett, tudatos de észrevétlen
kommunikacié fejlesztésre is.

Az oOvodapedagogus (a hallgatoval kozdsen) teremtsen lehetdséget az Onkifejezés

egyik modjara a gyermek sajat vers és mese alkotdsara, hogy a gyermekek ne csak
befogadoként, hanem alkotoként vegyenek részt az irodalmi nevelésben, 6nallo
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mesealkotassal, rigmusok mondogatasaval, torténetek elbeszélésével.

Ez segiti a gyermek Onkifejezését, a nyelvi alkotds oromének megérzését.

Fontos a mesehallgatas motivacidinak valtozatos megvalositasa.

Valtozatos, gazdag és friss irodalmi memoriter anyaggal rendelkezzen az
ovodapedagogus. Torekedjen 1) mesés és verseskonyvek bemutatésara, a
konyvtarhasznalat tudatositasara.

A kotetlenség 1égkorének megteremtése, amelyet szeretetteljes, allando biztonsagot
sugarzo légkorben valosit meg.

Meg kell adni a tiszteletet a mesének.

A dramatizilas és a babozas feltételeinek megteremtésével a gyermek atélheti,
kifejezheti érzéseit, gondolatait, eljatszhatja, kijatszhatja magdabdl érzéseit./félelmeit/
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5. MOZGAS

A mozgas sokoldalu tevékenység- és feladatrendszere az egész 6vodai életet atszovi!
A szervezett tevékenységen tal jelenjen meg a szabad jatékban, a kdrnyezet- és az

egeszsegtudatos nevelés minden teriiletén.

Cél:

A sokféle mozgas-lehet6séggel elésegiteni a gyermekek harmonikus testi-lelki

fejlodését, az egészség megovasat, és kedvezOen befolyasolni az egész szervezet
fejlodését.

Feladat:

A gyermekek természetes mozgasanak fejlesztése.

A mozgasigény kielégitésére, a mozgas megszerettetésére, a helyes testtartas
kialakitasara torekvés.

A motoros képességek fejlesztésével a mozgasiligyességiik fokozédsa, megfeleld
iitem fejlesztése.

A testnevelési jatékok segitségével az egylittmozgas oromének megéreztetése,
k6z0s mozgasélmény biztositasa.

A kézi szerek széles tarhazanak hasznalatdval a finommotorika, a
mozgasiigyesség fokozasa.

A mozgason keresztiil az érzelmi struktirak és a szocialis képességek
fejlesztése.

Prevencios €s korrekcids nevelési feladatok ellatasa, ha sziikséges megfeleld
szakemberek bevondsaval.

Szervezetten két formaban valésul meg:

e a mindennapokban 10-15 percben
e heti rendszerességgel (¢életkortdl fiiggd szamu) testnevelés
foglalkozas

e spontan megjelen6é mozgasos jatékok

A mozgas helye:

e udvar, terasz
e tornaszoba
e tornaterem
e csoportszoba
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A mozgas tartalma:
Testnevelési jatékok:

Az o6vodasgyermek fO tevékenysége a jaték. Ennek megfelelden a
mozgasos tevékenységek nagy részét is a jaték teszi ki. Csaknem valamennyi
motoros képesseg fejlesztését szolgalja.

A jaték fajtajanak megvalasztasa, szdmanak meghatarozasa a gyermekek
¢letkoranak, képességszintjének, figyelembevételével torténik.

Felosztas Motoros képességfejlesztés
Futdjatékok
Fogojatékok Alloképesség, reakcid gyorsasig, téri  tajékozodo-
Versengések képesség, kinesztetikus differenciald képesség, reakcio-,
Sorversenyek ritmus-, egyensulyozasi képesség.
Viltoversenyek

Gimnasztikai feladatok:

Fokozzdk az egylittmozgas Oromét, annak esztétikdjat. LehetOséget
adnak a szervezet teljes d&tmozgatdsara, bemelegitésére.

Megérzik és javitjak a vazizomzat fejlodését, a testtartast, a labboltozat
fejlesztéseét.

Elésegitik a testséma fejlodését, az iranyok rogziilését, a szem-kéz
koordinaci6 alakulasat.

Felosztas
Szabad gyakorlatok

Motoros képességfejlesztés

Kéziszer gyakorlatok

Tarsas gyakorlatok

Pad gyakorlatok

Mozgasgyorsasag, erd, egyensulyozasi képesség.
reakcio-, ritmus, kinesztetikus differencialé képesség
mozgékonysag — hajlékonysag.

Bordasfal gyakorlatok

Fogyakorlatok:

A motoros képességek altalanos fejlesztése valosul meg a fogyakorlatok
technikdjanak elsajatitasa soran.

Fejlodik a gyermekek mozgasjartassaga, mozgaskészsége.

A sokoldalu tapasztalatszerzés fokozza a mozgasmiiveltséget, a
mozgashoz vald pozitiv viszonyt.

A differencialt fejlesztés lehetdséget biztosit az egyéni tempdban valod
fejlodéshez.
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Felosztas

Motoros képességfejlesztes

Torna Kuszas csuszis maszas
Hossztengely koriili gurulas Alloképesség, a test altalanos
Gurulo atfordulas elore ereje, reakcid gyorsasag, téri
Kiscsiko-rugdalozas tajékozodo-képesség,
Zsugorkanyarlati atugras padon kinesztetikus differenciald
Pad végérl mélyugras képesség, reakcio-, ritmus-,
Pad végérdl felfelé torténd ugras egyensulyozasi képesseg.
Nyuszi ugras padon
Nyuszi ugras leterpesztéssel
Bordasfalon lefiiggés 14b mozgasokkal
Kuszas csuszis maszas

Atlétika | Helybdl és nekifutdsbol tavol ugras Alap alloképesség, gyors erd,
Helybdl és nekifutasbol magasugras reakcid gyorsasag, téri
Kislabda hajitas tavolba kiilonb6zo tajékozodo-képesség,
kiindul6 helyzetekbdl kinesztetikus differencialo
Vizszintes és fliggbleges célba dobds képesség, reakcio-, ritmus-,
Futds kiilonb6z6 tempoban  (lassu, egyensilyozasi képesseg.
kozepes, gyors)
Belegyorsulo futds
Futés tempovaltoztatassal

Labdas Labda guritas Alloképesség, reakcid
Labda feldobas-elkapas gyorsasag, téri tajékozodo-
Labda leiités-elkapas képesség, kinesztetikus
Folyamatos labdavezetés differencial6 képesség,
Kiilénbdz6 atadasi modok tarsnak reakcio-, ritmus-,

egyensulyozasi képesség.
Megjegyzés:

A mindennapi testnevelések tartalmat els6sorban a mozgasos jatékok alkotjak.
A testnevelés foglalkozasok felépitését az oOvodapedagogus a foglalkozasmodelleknek megfeleld

formaban tervezi, a gyermekcsoport képességeihez igazitva.

Az ovodapedagogus feladata:

Feltételek biztositasa: hely( pormentes, balesetmentes)

eszk6zok
1d6

szinvonalas tartalmi kidolgozas( iitemterv, heti-napiterv)
A mozgés soran az aktiv bekapcsolddasban az 6vodapedagogusok részérdl fontos a
mintaadas, a sz&p, esztétikus mozgaskovetés hangsiulyozasa.
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, a tornanak, jatékos mozgasnak teremben és szabadlevegon, eszkozokkel €s eszkoz
nélkiil, spontan vagy szervezett formaban a nevelés minden napjan lehetdséget kell
biztositani . / ONAP/

6. ENEK, ZENE, ENEKES JATEK, GYERMEKTANC

1. A ZENEI NEVELES CELJA

A zene megszerettetése €s a zene iranti érdeklddés felkeltése. A gyermek
fogékonysagara, tevékenységi vagyara alapozva, ¢€letkori sajatossagaihoz igazodo,
konnyen befogadhatd népmiivészeti 6rokség adtadasa. Komplex személyiségfejlesztés a
gyermekdalokban Gsszekapcsolodo, egyiitt jelenlévd zene, mozgas, verbalités,
vizualitas altal.

2. A ZENEI NEVELES FELADATAI

Az eredeti népi jatékokkal, néptanc alapelemeivel, utdnzdson alapuld
megismerkedés segiti eld nemzeti kultirank apolasat, a sziiléfolddel valo kotodeés,
hazaszeretet erdsitését.

A magyar népzene iranti pozitiv érzelmi viszony alakitdsa, megszerettetése,
sajatos jegyeinek megéreztetése. Népviseletiink iranti tisztelet alakitasa.

3. A ZENEI NEVELES TARTALMA

3. 1. A zenei nevelés anyaga

A kornyezet hangjainak megfigyelése.

Magyar népi mondokak, olbeli jatékok, népi gyermekdalok, énekes jatékok,
tinnepi népszokasok dallamai, és monddkai, amelyek megalapozzak a gyermek zenei
anyanyelvét és fejlesztik kreativitdsukat. Ez kiegésziil komponalt gyermekdalokkal,
igényesen valogatott kortars zenei miivekkel, rokon és mas népek dalaival, jatékaival.
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3. 2. A zenei képességfejlesztés teriiletei

‘ /Eneklési
A készsé \
(\Q‘X\%\\%%f&/ : \
18
&

készsége

3. 2. 1. Eneklési készséafejlesztése

Tiszta éneklés kialakitdsa (Id. zenei nevelés anyaga), halldsutdni daltanitassal,
sokszori gyakorlassal ¢s ismétléssel, kis hangterjedelmii dalokon, megfeleld
hangmagassagon.

3. 2. 2. Ritmuskészség fejlesztése

Egyszerii szerkezetli és ritmust mondokak illetve dalok megszolaltatisa az
egyenletes liiktetés €s a ritmus kiilonb6zd mozgasformakkal, megfeleld tempdban valo
hangoztatasaval.

3. 2. 3. Hallaskeszség fejlesztése

A tiszta éneklésre épiilve, s az 6vodapedagogus fejlesztésének eredményeként
alakuljon ki a gyerekek hangmagassdg (magasabb-mélyebb), dinamikai (halkabb —
hangosabb) érzéke, hangszinérzéke €s belsd hallasra.

3. 2. 4. Formaérzék fejlesztése

Rovid, négyliiktetésnyi (bipodikus) ritmus illetve dallammotivumok hosszénak
¢s hangsulyanak megéreztetése, kifejezése énekléssel €s mozgassal.
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3. 2. 5. Alkotdkészség fejlesztése
Az oOvodapedagogus juttassa el a gyerekeket a spontin improvizaciotol a

szandékos improvizacioig ugy, hogy legyenek képesek a gyerekek oldott zenei
légkdrben az elsajatitott mondokak €s dalok Osszetevdit (mozgast, jatékot, szoveget,
ritmust, dallamot) 6nalldan varialni, vagy ismert elemekbdl 1) 6sszetevoket kitalalni.

3. 2. 6. Zenehallgatasi készseg

A gyermekek fejlettségi szintjiiknek megfelelden legyenek képesek rovid,
¢lményt ado, elsdsorban el zenei bemutatasokat figyelemmel, érdeklddéssel
végighallgatni.

Ovodapedagégus feladata:

e sokat ¢és tisztan énekeljen, torekedjen a zenei élmény nytjtasara

o az ¢letkornak megfeleld hangterjedelmii énekeket valasszon

e az alapveto feltételeket teremtse meg az énekes jatékokhoz

o segitse eld és formalja a gyermek zenei izlésének ¢és mozgaskulturajanak
alakulésat

e gylijtson népi énekes jatékokat, ezeket gyakran jatssza a gyermekekkel

e gondoskodjon arrdl, hogy a zene mindig 6romforras legyen

e Fejlessze a gyermek ritmusérzekét, hallasat, zenei mozgasat

e 0sztonozze a gyerekek a zenei alkotokedvének kialakulasat

e hasznalja ki a zene elcsendesitd, fesziiltségoldo hatasat

o vegye figyelembe az énekek, mondokak, zenei feladatok kivalasztasanal az
igényességet, az ¢€vszakokhoz, néphagyomanyokhoz ¢és az iinnepekhez
kapcsolodo anyagot valasszon

e a zenehallgatds anyaga tartalmazza nemzetiségi, etnikai, kisebbségi csoportok
dalait, zenéit, multikulturalis miveket

e Az 6vodapedagogus hallgatok a mentor dvodapedagdgus segitségével a fentiek
szellemében igyekezzen megvaldsitani a zenei tartalmu feladatait, zenei
¢lményt biztositani a gyermekek szdmara.
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7. RAJZOLAS, FESTES, MINTAZAS, KEZIMUNKA

A rajzolas, festés, mintazas, épités, képalakitas, a kézi munka, mint az abréazolas
kiilonbozo fajtai, tovabba a miialkotasokkal, a népmiivészeti elemekkel, szokdsokkal,
hagyomanyokkal, nemzeti szimbolumokkal, az esztétikus targyi kornyezettel valo
ismerkedés i1s fontos eszkoze a gyermeki személyiség fejlesztésének. A gyermeki
alkotas a belsd képek gazdagitasara épiil. Torekedni kell a gyermeki alkotasok
kozosségi rendezvényen valod bemutatasara €s a tehetségek batoritasara.

Cél:

o Eltérd fejlettséget és fejlodési litemet figyelembe véve a latds Utjan torténd
megismerd, befogadé as alkotd tevékenység fejlesztése.

e Sikon és térben torténd vizualis tevékenység soran fejlodjon, bontakozzon ki a
gyermekek egyénisége ¢s kommunikacios képessége.

e Alakuljon ki a vilag szépségeire valoracsodalkozas képessége és mélyiiljon el annak
képi vilagaban.

Feladat:

o A tevékenységek soran a gyermekek megismertetése az anyagok tulajdonsagaival,
megmunkalasi és kifejezési lehetdségeinek sokféleségével, az eszkdzok hasznalataval.
e A gyermekek tér-, forma-, és szinképzeteinek gazdagitasa az egész nap folyaman.

e Tevékenységek biztositasa, melynek soran fejlédik a gyermekek esztétikai érzéke €s
sz¢&p iranti nyitottsaga.

o Képzdmiivészeti és népmiivészeti alkotdsokkal vald ismerkedés.
e Korszerli médiumok kezeléseinek alapjaival vald ismerkedés.

A vizualis tevékenységek tartalma:

A technikai eljarasok, fogasok megismertetése, rajzolas, festés, épités, plasztika,

kézimunka teriiletén. Valtozatos eszkozoket, anyagokat, tereket haszndljanak a

gyerekek.

o A gyerekek figyelme irdnyuljon ra a kdrnyezetiikben 1évd jelenségekre, esztétikai
itéleteket valtsanak ki beldliik.

e A tevékenységek soran ismerkedjenek meg a népi hagyomanyok eszkozvilagaval,
diszitOmiivészet motivum elemeivel.

o A gyerekek Onfejlodése és az irdnyitott pedagdgiai fejlesztés 6sszhangja érdekében

sziikséges ¢€s lehetséges a kiilonb6z6 technikai eljarasok kombinalasa, a tobbszori

gyakorlas lehetoségével készségeik fejlodnek, differencialt segitségnyutjtassal

egyéni fejlettséghez és képességhez igazodva.
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e Jat¢kos problémahelyzetekben a szin-forma-térképzet fejlesztése soran az érzékelés-
észlelés, testséma finomodik.

o A gyerekek ismerkedjenek miialkotasokkal, kornyezetiikben 1évé alkalmazott
képzémiiveszeti targyak forma, szinvildgaval, hogy gazdagodjon keépi
gondolkodasuk, sz€p iranti nyitottsaguk.

TN

Ceruza Szén Tus  Szineskréta  Filctoll Rosttoll Viaszkréta Monotipia

2. Sokszorositott grafikai eljarasok

Anyagnyomat Linéleum Frottazs
- krumpli (dorzsolt kép)
- dugdé

- falevél stb.
3. Festés, képalakitas

e N\

- akvarell - kollazs
- tempera - montazs

4. Térbeli alakitas

N N

Atmenet Korplasztika mintdzas faragés papirmas¢  kasirozas
a sikbol /szobor/ /agyag, /gipsz,

a térbe: gyurma/ zsirkd/

dombormi

/kiilonféle anyagokbol/

5. Kézimunka, kézmiivesség
Edények, jatékszerek, hangszerek készitése kiilonb6zd anyagokbol

A
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Szovés, fonas batikolas tojasfestés varras
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Az 6vodapedagégus feladata:

e Az ovodapedagogus tudatos, tervszeri felkésziilése a tevékenység alapja.

e Biztositja a sziikséges feltételeket: hely, 1d0, eszkoz, anyag, valamint az elOzetes
¢lmény, tapasztalatszerzési lehetdségek atgondolasaval az egész nap folyaman.

o Megfelelo szervezeti formak kialakitdsa a nap folyaman a gyermekek
tevékenykedési vagyanak kielégitésére.

e Nyugodt, oldott 1égkor, mithelyhangulat kialakitasa az alkotd tevékenységekhez.
Ervényesitse az alkoto jatékossag elvét.

e Legyen aktiv résztvevdje és modellje a kornyezetalakitdsnak, a felfedezéseknek,
gyonyorkodés alkalmaival, ugyanakkor onallosagra serkentsen

e Személyiségében a tolerancia, az elfogadds domindljon, a gyerekek munkait
értékkeént kezelje.

e Serkentse a kommunikacié gazdagodasat: 1) fogalmak, oksagi Osszefliggések
felfedezését

e [smertesse meg az eszkdzok hasznalatat, a technikai eljarasokat.

o A tevékenységhez megfeleld térviszonyok /természetes fény/ biztositasa.

o Lehetdség szerint szabad levegdn torténd tevékenykedes.

e Alakitsa ki a gyermekekben — mintaadassal is a helyes testtartas igényét

e A hallgatd a gyakorlat sordn kiilonb6zd technikai eljardsok megismertetésével
hozzéjéarul a gyerekek vizudlis kulturajanak fejlesztéséhez.
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8. A KULSO VILAG TEVEKENY MEGISMERESE

Cél: A kornyezeti nevelés athatja az 6vodai nevelés egész folyamatat.

Feladata: A gyermekek ¢letkoruknak, egyéni képességeiknek, érdeklddésiiknek
megfeleld szintli ismereteket szerezzenek az Oket koriilvevd vilagrol, a vilag
jelenségeirdl, természeti €s tarsadalmi kornyezetiikrol. Pozitiv érzelmi viszony

alakuljon a természethez az emberi alkotasokhoz, ismerkedjen védelmiikkel.

A gyermek, mikozben felfedezi kornyezetét, olyan tapasztalatok birtokaba jut,
amelyek a kornyezetben valo,
tdjékozodashoz sziikségesek. Megismeri a sziil6fold, az ott €16 emberek, a hazai t4j, a
helyi hagyoméanyok és néphagyomanyok, szokasok, a kozosséghez vald tartozéas
¢lményét, a nemzeti, csaladi és a targyi kultara értekeit, megtanulja ezek szeretetét,

védelmét.

A kornyez6 vilag megismerése

természeti
tarsadalmi

csaladi és targyi kultura
sziil6fold (lakohelyi
kornyezettel)
jelenségekkel
folyamatokkal valo
ismerkedés,
tapasztalatszerzés
helyi hagyomanyok
apolasa
kornyezetvédelem
kornyezettudatos
magatartas
megalanozéasa

¢letkoranak megfeleld biztos

A tevékenység tartalma

Matematikai-tapasztalatszerzés

kornyezetben
tevékenységekben
¢lethelyzetekben
szerezhetd matematikai
tapasztalat

Eletkori jellemzdk, melyeket figyelembe vesziink a kiils6 vilag tevékeny megismerése

soran:

A gyermek érzelmi alapon valogat a csalad, az 6voda altal nyujtott hatasokbol.
Ezért torekedniink kell arra, hogy a gyermeket olyan hatasok érjék, amelyek

kornyezetiik felfedezésére, a racsodalkozasra 6sztonzik dket.

eligazodashoz,




Megismerd tevékenységét érzelmei, kivancsisaga ¢€s tevékenységi vagya
vezérli. Nemcsak tevékenykedni akar, de ismereteit, tapasztalatait is
tevékenységei altal szerzi. Lehetdséget kell biztositani arra, hogy a tapasztalas
¢s folyamatos tevékenység (jaték, munka, tanuléds) kozben érzékelje a kornyezo
valosagot és dolgozza fel ezt a maga szamara.

A gyermek motivalt allapota lehetdség arra, hogy segitsilkk a megismerod,
felfedezo, kisérletezd tevékenységét, segitsiik abban, hogy fedezze fel és
cselekvden részt vegyen kornyezete alakitasaban.

A vilagbol annyit ismer meg, amennyit érzékszerveivel felfog.

Szervezziik ugy az 6vodai életet, hogy mod legyen szemlélddni az 6t koriilvevd
vilagrol, vilag rejtelmeirdl lehetdleg minden érzékével megtapasztalhassa azt.

A gyermek szinkretikus gondolkodasa kovetkeztében a kornyezetet a maga
egészében, korvonaldban, totalitdsaban érzékeli, a szamara érdekest emeli ki, ez
lesz szamara a dolgokhoz, jelenségekhez tartozo 1ényeges — ezért fontos feladat
az ok-okozat meglattatasa.

A vilag felfedezése a képszerli szemléletes gondolkodas fejlodése segiti a
nyelvi-kommunikacios képesség fejlodését.

Ismereteit, tapasztalatait tarsaival kozosen szerzi az egyiittmiikodés soran, igy
tarsas kapcsolatainak bdviilése olyan erkodlesi tulajdonsagok fejlodeését segiti,
mint pl. segitségnyujtas, egyiittérzés, Onzetlenség, figyelmesség, egymas
sikerének elismerése.

A gyermek pszichikus fejlédése a kiilvilaggal vald kolcsonhatasban alakul.
Minden, amit lat, hall, tapasztal, amivel tevékenykedik, ismerkedik, uj
magasabb szintli képességek kibontakozasat eredményezik.

A természetre figyeld, 6vo-védo, kornyezettudatos szemlélet és magatartas, a
személyiségfejlodés legfobb mutatoja.

Ovodapedagégus feladata

A természetre ¢és emberi alkotasokra figyeld 6vo-védd szemlélete alapjan
egylttmitkddésre épiild tevékenységeket szervezzen a gyerekek szdmara.

A gyermekek belsé sziikségleteire épitve sokszinii, komplex tevékenységeket
biztositson, életkori sajatossdgok és egyéni eltérések figyelembevételével.
Vegye figyelembe a gyermekek cselekvd aktivitasat

Hasznalja ki a természetes ¢élethelyzeteket

Szabad, spontin szerzett tapasztalatok rendszerezésével — az ok-okozati
0sszefliggések meglattatasa.

A tagabb kornyezet megismerése érdekében szervezzen sétakat, kiranduldsokat
erdén, mezdn, vizen szerzett élmények €s tapasztalatok biztositasa.
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o A kornyezetvédelem a kornyezettudatos magatartas megalapozasa, kialakitasa
kiemelt feladata legyen!

e A hallgato a tevékenységek szervezése kdzben szem el6tt tartja a cselekedtetés,
tapasztalatszerzés dominanciajat.
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A kornyezet mennyiségi, téri, alaki nagysagbeli viszonyai — matematikai nevelés
1. A matematikai nevelés célja

A kornyez0 vilag matematikai tartalmu 0sszefiiggéseinek megtapasztalasa, a
matematika  nyelvének, fogalmainak ~ megismerése, hasznalata
¢lethelyzetekben.

2. A matematikai nevelés feladatai:

A gyermekek matematikai érdeklédésének felkeltése a matematikai
szemlélet megalapozasa.

Kozvetlen kornyezetiikben végzett tevékenységek sordn a konkrét
targyakkal végzett miiveleteken keresztil a matematikai viszonyok,
Osszefiiggések megtapasztaldsa.

Pozitiv viszony kialakitdsa a problémahelyzetek megolddsa, a logikus
gondolkodas megalapozasa.

Divergens gondolkodas fejlesztése, sokszinli megolddsok keresése.
Kreativitas fejlesztése.

A kornyez6 vilag megismerése elképzelhetetlen a ra jellemzd formai és mennyiségi

viszonyoktol, melyek a valésadgban komplex modon jelennek meg. Az 6vodaba keriild
gyermek mar rendelkezik bizonyos matematikai tapasztalattal, élménnyel, matematikai

fogalmakkal. A spontan helyzetek alkalmasak a mennyiségi, alaki, nagysagbeli, téri

viszonyok megismerésére. 5-6-7 éves korban egyre nagyobb érdeklddést mutatnak a
matematikai tevékenységek irant, indokolt az &évodai élet sordn a matematikai

tapasztalatszerzés mas formaira épitve a személyiségfejlesztés.

A matematikai nevelés tartalma

Tartalom Tapasztalatszerzés formai
1. Szamfogalom elokészitése, alapozasa
- Halmazok: 1étrehozasa,
Osszehasonlitasa, szamossaguk - Természetes
érzékelése, megnevezése
- Halmazokkal végezhetd miiveletek: kornyezetben
egyesités, bont3s, halmazok
kiilonbsége - Tevékenységekben
2. Kiterjedések — dsszehasonlitas «—>
- Sikbeli kiterjedés - Elethelyzetekben
- Térbeli kiterjedés
- Magassag, hosszlisag, sz¢lesség - Az 6vodapedagogus
- Meérések
3. Testek és sikmértani formak altal kezdeményezett
- Geometria
- Osszehasonlitas tevékenységekben
- Szimmetria megismertetése
Relaciok térben — térben valé tajékozodas
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A matematikai nevelés elsOsorban gondolkodasfejlesztés. A gondolkodas
azokra a tapasztalatokra épit, amelyeket a megismerd tevékenysége soran szerez.

1. A SZAMFOGALOM ELOKESZITESE, ALAPOZASA

Erzékelés-észlelés: A megismerd tevékenység alapja az észlelés. Fontos, hogy
az Ovodai élet soran olyan helyzeteket teremtsiink, hogy a kiilonb6z6 érzékszervek
segitsegével sokszinii tapasztalatokat szerezhessenek.

A szdmfogalom kialakuldsa egy érési folyamat eredménye. Ennek a lappang6
rendszernek a fejlédését kivanjuk segiteni. Halmazokat, mennyiségeket mérnek 6ssze.
Ezek a tevékenységek magukban hordozzdk a parositast az ugyanannyi és
ugyanakkora eldallitasat. A jellegzetes darabszamok (2 kéz stb.). Kis szamok gyakran
eléforduld 6sszképek (dobokocka) felismerése és szamldlds nélkiili megnevezése. A
darabszam valtozasokkal utazgatnak a szamkorok kozott.

A fejlodés jellemzdje, hogy a gyermekek érdeklédeése 5 éves kor koriil a
természetes szamok irant jelentésen fejlodik. A halmaz elemeinek szamlalasaval
parhuzamosan ismerkednek a sorszamokkal, szemléletes gondolkodasuk segitségével
matematikai miveleteket végeznek (bontds, hozzdadas, elvétel stb.). Az dvodai élet
utolsd évében képesek egyszeriibb matematikai miiveleteket verbalisan is elvégezni,
egyszeriibb helyzetekben matematikai nyelven kommunikalni.

HALMAZKEPZES
Viélogassanak, csoportositsanak, osztalyozzanak, latads, hallas, tapintas alapjan

felfedezett tulajdonsagok szerint (lagy-kemény, szin, forma, kellemes-kellemetlen
sth.).

Halmazok rendezése szamossag szerint:

- Halmazok szdmosséaga: tobb, kevesebb, ugyanannyi

- Halmaz- és részhalmazképzés, két halmaz ugyanannyiva tétele

- A halmazok kozotti azonossag, kiillonb6z0ség bizonyitasa — egy-egyértelmi
hozzéarendelés, parositas

- Adott halmaz szdmossaganak kifejezése szamlalassal — t6szamok

- Sorszamok — egyetlen elem helye a sorban

Halmazokkal végezhetd muveletek:

- A szdmképzetek eredményes kialakitasa
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- Halmazok egyesitése szamossagilag vagy mas tulajdonsaggal
- Halmazok kiilonbsége
- Halmazok bontéasa: halmaz- részhalmaz

2. KITERJEDESEK - OSSZEHASONLITAS

A gondolkodas fejlédésében leggyakoribb az Osszehasonlitds miiveletének
alkalmazasa. Az azonossagok ¢€s kiilonbségek felfedezésehez sziikséges az analizis-
szintézis, altaldnositas, absztrahalds, gondolkodasi miiveletek alkalmazéasa. Ezeket a
gondolkodasi miiveleteket végzik a gyermekek a szétvalogatisok ¢€és a sorba
rendezések soran (szin, alak, térfogat, suly stb.). A gyakori tapasztalasok segitik a
képzetek alakitdsat, majd ezekbdl a képzetekbdl alakulnak a fogalmak (gémbdlyii,
szogletes, konnyebb-nehezebb stb.).Mikdzben ismerkedik, tapasztal, itéleteket alkot,
logikai kapcsolatokat talal.

- Sikbeli kiterjedés (hosszisag, szélesség)

- Térbeli kiterjedés (hosszusag, szélesség, magassag)

- Magassag, hosszusag, szélesség

- Meérések — mindig valamivel vald 0Osszehasonlitds: hosszusagmérés,
teriiletmérés, térfogatmérés, sulymérés

3. TESTEK ES SIKMERTANI FORMAK (geometriai tapasztalatszerzés)

Az 6vodés gyermek szdmara a geometriabol annyi ismerhetd meg, amennyi az
érzékszerveivel felfoghato.

— Taktilis érzékelés segitségével megismerkednek kiillonbozd térbeli, sikbeli
formakkal /konvex, konkav/ megtapasztaljdk ezen testekkel vald felhasznalasi,
¢épitési lehetdségeket.

— A kiilonboz6 targyak egymashoz vald viszonyaiban fokozatosan felfedezik a
tajékozodasi lehetdségeket /névutok/

— Talalkozzanak tiikros tevékenységekkel.

A megismerés a térbeli tapasztalasokon keresztiil absztrahalddik sikbeli
viszonyokka.

- Geometria: gdmb, téglatest, kocka, kor, téglalap, négyzet

- Alapja az 6sszehasonlitas
- Szimmetria megismertetése — tiikorkép jaték
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RELACIOK TERBEN — TERBEN VALO TAJEKOZODAS

- Nem 6nall6 tevékenységként jelentkezik — barmely téma szerves része

- Elol, hatul, alul, feliil, elétte, mogotte, kozotte, alatta, felette, elé, moge, ala,
folé

- A helyes kifejezést kérdészavak hasznalataval segitjiik: honnan?, hova?,
hol?

Az 6vodapedagogus feladata:

o A gyermekek érdeklodeését segitse felkelteni a kdrnyezet matematikai jelenségei
irant

o Alakitsa, szervezze Ugy a gyermekek tevékenységét, hogy a gyermek tobb
érzékszervét fejlesztve, cselekvd aktivitdsara épitve képesek legyenek a
problémamegold6 gondolkodasra.

e Differencialt fejlesztés — az egyéni képességek figyelembevételével.

o FErdeklddésével segitse a divergens gondolkodas kialakulasat.

o Sakkjatékokkal, tablas jatékokkal vald ismerkedés miikddteti az alapvetd

kognitiv lelki folyamatokat ¢és funkcidkat, ezért ismertesse azokat a
mindennapokban
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VI. OVODAI UNNEPEK, HAGYOMANYOK APOLASA

Egy-egy lnnepet, eseményt mindig oromteli varakozas, izgalmas késziilddés

el6zze meg, ez legyen egy hosszabb folyamat

Az 6vodapedagodgus egyes iinnepek elokészitésébe, az egész folyamatba vonja
be a sziiléket és a hallgatokat is. Ezzel teremtsen alkalmat a hagyomanyokhoz
kapcsolodo szokasok megismerésére, az linnepnapok massaganak felfedezésére. A
szocializacios folyamatban kiemelkedd szerepet kapjon az 6vodai nevelés, az linnep

kiilonlegességének a megéreztetése.

Az iinnepek,hagyomanyok felosztasa

/

A gyerekek Csaladi Kozosségi élet| |Jeles napok
személyes iinnepek szokésai népi hagyo-
ményok
- sziiletés -karacsony -6vodasok bucstija -Mihély napi
és -husvét -felndttek bucsuztatasa  vasar
névnap -anyak napja -beteg gyerekek -Lucanap
-apak napja fogadasa -Gergely-nap
- farsang
-mikulas -kicsik beszoktatdsa ~ -zoldagjaras

A csoportok a nevelési programjuk sajatossagahoz igazitva dolgozzdk fel az iinnepeket,

hagyomanyokat.

Az 6vodapedagogus feladata az eltérd szokasok, hagyomanyok megismertetése, a kulturalis

-kirandulasok

-gyermeknap

massag toleralasa, elfogadtatasa.

A kar
rendezvényei
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-hallgatok
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-Miénk a szinpad

Nemzeti
teremtd rendez- {innep
vények

- Fold napja marcius

- Fak, bokrok napja 15. .

, ' nemzeti

- Viz napja Osszetart
-Tokmagok napja ozds
napja




VII. SAJATOS FELADATOK A GYERMEKVEDELEMBEN

1. Gvermekvédelem az 6vodaban

1997. XXXI. tv. Gyermekek védelmérol és gyamiigyi igazgatasarol

2011. évi CXC. tv. a Nemzeti K6znevelésrél (1.melléklet Ovodai Nevelés Orszagos
Alapprogramja)

1993.¢évi LXXXVII. tv. a Nemzeti és Etnikai Kisebbségek jogairol

2/2005. (III. 01) OM rendelet: Sajatos nevelési igényti gyermekek dvodai nevelés
iranyelvei és a sajatos nevelési igényll tanulok iskolai oktatasdnak iranyelve

Alapel

vek:

A gyermeket — mint fejlodo személyiséget — szeretetteljes gondoskodas és
kiilonleges védelem illeti meg.
Az 6vodai nevelés kiegészitd, hatrdnycsokkentd szerepet tolt be.

A Gyakorlé Ovoda minden dolgozoja tagja a gyermekvédelmi rendszernek.
Az oOvodapedagogusok, vezetdk, gyermekvédelmi felelds (szocialpedagdgus)
elfogadja, tiszteli, megbecsiili, bizalommal fordul minden gyermekhez.

Feladatai: az alapellatas feladatainak ellatasa.

A gyermekek napkozbeni ellatisa: feliigyelet, gondozas, nevelés,
foglalkoztatds, étkeztetés, a kiemelt figyelmet igényld és a kiilonleges
banasmodot igénylé gyerekekre (HH, HHH, SNI, BTM): 6vodalatogatasanak
segitése, ellendrzése

A csoportvezeté 6vodapedagégusok feladatai:

A gyermeki jogok betarttatasa, azok érvényesitése, a gyerekek érdekeinek
képviselete a hatranyos megkiilonboztetés, a szegregacié megeldzése.

A gyermeki személyiség kibontakoztatasanak eldsegitése.

Egyenlo esélyt biztositani a szinvonalas nevelésben a gyerekek egyéni
képességeinek megfelelden.

Hatranyos ¢s veszélyeztetett helyzetet felismerése

Feltérképezik a szocidlisan, mentalisan kiemelt figyelmet igénylé gyermekek
szamat.

Segitik a sziil6i jogok és kotelességek betarttatasat.

Figyelemmel kiséri a gyermek rendszeres 6vodaba jarasat.

A feltar6 munka utan a felzarkoztatdst, tehetséggondozast megtervezi,
megvalositja

(a gyermekek fejlddési lapjain feljegyzést készit).

A sziilékkel megfeleld, egyiittmiikodd kapcsolatot alakit ki
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Az oOvodapedagogus tajekoztatja a hallgatdkat a gyerekcsoport szocialis

helyzetérdl, eseti segitségnyujtas lehetdségeirdl.

A gyermekvédelmi felelos/ szocialpedagogus feladatai:

A gyermekek csaladjanak anyagi helyzetétdl fiiggden a sziild kérelmére, ill.
onalloan 1s kezdeményezi, segiti a megfeleld szocialis segitséghez jutast:

- ingyenes, kedvezményes, étkezésben,

- gyermektartasdij megeldlegezésében,

- rendkiviili gyermekvédelmi kedvezmény kezdeményezése
A halmozottan hatranyos helyzetli gyerekek Ovodéaztatisi tdmogatasat
folyamatosan segiti az 6nkormanyzattal egyiittmiikodve.
Kapcsolatot tart a kisebbségi Onkormanyzatokkal, szervezetekkel a
multikulturélis tartalmak beépitése céljabol.
Sziikség esetén az Ovodapedagogussal csaladlatogatason tdjékozodik,
folyamatosan figyelemmel kiséri a krizisben 1évO, vagy veszélyeztetett,
védelembe vett gyerekek csaladjanak életét.
Figyelembe véve a csalddok sajatossdgait, érvényesiti az intervencids
gyakorlatot, segitségnyujtast.
Ovodan beliil csaladpedagogiai feladat keretében segitd szolgalatot szervez
rendszeresen, ill. alkalmanként.
A hatranyok kiegyenlitését segitd intézkedések végrehajtdsaval prevencios
munkat végez.
Segiti a Sziild Szervezet tevékenységét, sziiloi programok szervezését.
A gyermekek veszélyeztetettségének megelézésében ¢és megsziintetése
érdekében  egyiittmiikodik a  gyermekjoléti  szolgalattal, ill. a
gyermekvédelmi rendszerhez kapcsolddo feladat ellatd mas intézményekkel,
hatosdgokkal. (gyamiigy, védondk, rendorség, csaladsegitd, nevelési
tandcsado stb.) Esetmegbeszéléseken, szakma kozi megbeszéléseken vesz
részt.

Az 6vodavezeté gyermekvédelmi feladata:

Iranyitja és ellendrzi az 6vodaban foly6 gyermekvédelmi munkat

A gyermek mindenek felett 4ll6 érdekének érvényesitése, és az érvényesités
ellendrzése
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o Kapcsolat felvétele az illetékes gyermekvédelmi ¢és csaladsegitd
szervezetekkel.

e Gondoskodik a gyermekvédelmi felelds tovabbképzésérdl és beszamoltatja
az elhangzottakrol.

e Rendszeres tamogatas irdnti kérelmekrdl a gyermekvédelmi feleldssel, a
csaladsegitovel és az érintett 6vodapedagogusokkal folyamatosan egyeztet

¢és a megfeleld intézkedéseket megteszi.

o A gyermek sérelmére elkdvetett blincselekmény gyanuja esetén sziikség
szerint segitséget nyujt (gyamhatosagnak, gyermekvédelmi szakembernek).

e Irasban tajékoztatja a sziiléket a gyermekvédelmi felelés és a csaladsegitd
személyérol és elérhetdségérol.

e Segitségére van a sziiloknek problémaik megel6zésében és megoldasaban.

2. Kiemelt figvelmet igénylé gvermekek ellitisa a Gyvakorlé Ovodédban
szakvizsgazott fejlesztopedagdgusok, logopédus, tehetségszakérto

1. Kiilonleges banasmodot igénylo gyerekek
a) SNI/ Specialis nevelési igényli gyerekek

b) BTM / Beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi, zavarokkal kiizd6
gyermekek

c) Tehetséges gyerekek
2. Hatranyos helyzetii (HH) — halmozottan hatranyos helyzetii gyermekek
(HHH)

A kiemelt figyelmet igényld gyermekek fejlettségi kritériumai tiikkrézik a befogado
intézmény elvarasait az iskolaba keriil6 gyermekekkel szemben.
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d) Tehetséggondozas
Ovodaskorban minden gyerek tehetség igéretként fejlesztiink. Az egyes
teriileten kiemelkedd képesseégli gyerekek kiemelkedd ¢€s gyenge
oldalanak fejlesztése egyarant fontos az egészséges személyiségfejlodés
érdekében.
A tehetséggondozast szakvizsgazott pedagogus is segiti:
e atehetség felismerésében
o aképesseg felmérésében
o 3 fejlesztés tervezésében
A hallgato a gyakorlat soran ismerkedik a kiemelt figyelmet igényl6é gyerekekkel. Az
ovodapedagogus mintaadasa révén igyekszik elsajatitani a gyerekekkel valo sajatos
banasmodot, viselkedésformat, attitiidot.

3. A fejlodés segitésének szervezeti formai:

egylttes
e (vodai gyermekcsoport csoportos
o specidlis eszkozokkel felszerelt fejlesztészoba mikro csoportos
e tornaterem egyéni
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VIII. AZ OVODAI NEVELES DOKUMENTALASA

e A tervezés az Ovodapedagdégus tudatos, tervszerli tevékenységének
elengedhetetlen feltétele a gyerekek fejlodéseének segitése érdekében

A gyermekek fejlédésének nyomon kovetése

Minden gyerekrdl ,,Fejlédési naplot” kell vezetni, megfigyelések, folyamatrogzitések
¢és a mérés valtozatos modszereivel.

e A megismerés folyamata:

— Csaladi hattér megismerése — csaladlatogatés soran.
— Az anamnézis elkészitése (alapvetd adatok).
— A gyermek megfigyelése — s az eredmény rogzitése (6vodaskor kezdetén).
- jatéktevékenységben (élmények, tapasztalatok, szokdsok, érdeklddés,
tarsas kapcsolat...)
- mozgasfejlettségében
- 0nkiszolgalo tevékenységében
- beszédkészségében
— A gyermek fejlddésének folyamatos nyomon kdvetése
- feljegyzések készitése a kiugré eseményekrol, fejlodési titemérdl
(teveékenységekben)
— mérés alapjan a fejlettség megallapitasa (tankoteles kort
gyerekeknél)
- nevelési teriiletenként vagy
- képességteriiletenként (értelmi, szocidlis, motorikus, beszédkészség)
A tankételes kori gyerekek iskolai életre vald felkészitése érdekében mérést kell
végezni év elején: a logopédus
év kdzben — decemberig — az 6vodapedagdgusok
— A gyerekek fejlettségérol tajékoztatd beszélgetést kell szervezni a sziilokkel évi két
alkalommal, ha sziikséges t6bbszor.

A tanulasi folyamat tervezése

Az o6vodapedagogusok élhetnek a modszertani szabadsadg lehetdségével.
Tervezésiiket a csoportban alkalmazott nevelési program sajatossaga €s a hallgatoi
képzés hatarozza meg.

A tervezés fajtai: hossza tavl (harom éves, éves, havi)
rovid tavu (heti, napi)
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A tervezés formai:

éves anyaggytijtés

¢vszakhoz kapcsolodd negyedéves terv (haloterv vagy projekt rendszerii
tervezes

heti terv — heti pedagogiai program

napi terv (az oOvodapedagogus igénye és a program specifikumaira
tekintettel)

a képzés igényei szerint vazlat, mintavazlat készitése

A tervezés idokeretei:  |. szeptember 1. — majus 31.

I1. janius 1- augusztus 31-ig
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PROJEKT RENDSZERU

NAPI TERV

/N

gyerekek
tevékenyse

Ovodaped.
tevékenysé

ge

TERVEZES
(alternativak)

EVES ANYAGGYUJTES EVSZAKHOZ KAPCSOLODO HALOTERV

\ (ﬁTEMy

HAVI TERV VAGY HETI TERV

\ /

tevékenységek egyéni vagy
tervezése m|]<ro csoportos
fejlédést segitd

\ tevékenység

napiterv




IX. A FEJLODES JELLEMZOI OVODASKOR VEGERE

a) A testileg egészségesen fejlodé gyermek hatéves kora koriil el kell jutnia az els6
alakvaltozashoz. Megvaltoznak testardnyai, megkezdddik a fogvaltds. Teste
aranyosan fejlett, teherbir6. Mozgéasa 0Gsszerendezettebb, harmonikusabb.
Erételjesen fejlodik a mozgéaskoordinacié és a finommotorika. Mozgasat,
viselkedését, testi sziikségletei kielégitését szandékosan legyen képes iranyitani.

b) A lelkileg egészségesen fejlod6 gyermek az Ovodaskor végére nyitott
érdeklodésével alljon készen az iskolara 1épésre. A tanulashoz sziikséges
képességei folyamatosan fejlddnek. Erzékelése, észlelése fejlettségének, a vizualis
¢s az akusztikus differenciacionak, a téri t4jékozottsdgnak, a térbeli
mozgasfejlettségnek, a testséma kialakulasanak.

A lelkileg egészségesen fejlodd gyermeknél:

- Az onkéntelen emlékezeti bevésés és felidézés, a kozvetlen felidézés mellett
megjelenik a szandékos bevésés és felidézés, megnd a megldrzés idétartama; a
felismerés mellett egyre nagyobb szerepet kap a felidézés.

- Megjelenik a tanulds alapjat képezd szandékos figyelem, fokozatosan
novekszik a figyelem tartalma, terjedelme, konnyebbé valik a megosztasa és
atvitele. - A cselekvdé-szemléletes és képi gondolkodds mellett az elemi fogalmi
gondolkodas is kialakuldban van.

Az egészségesen fejlodoé gyermek:

- Erthetden, folyamatosan kommunikal, beszél; gondolatait, érzelmeit masok
szamara értheté formaban, életkordnak megfeleld tempoban és hangsullyal tudja
kifejezni; minden szofajt haszndl; kiilonb6zé mondatszerkezeteket, mondatfajtakat
alkot; tisztan ejti a magan és massalhangzokat (a fogvaltassal is 0sszefiiggd nagy
egyéni eltérések lehetdségesek); végig tudja hallgatni és megérti méasok beszédét.

- Elemi ismeretekkel rendelkezik onmagardl és kornyezetérdl; tudja nevét,
lakcimét, sziilei foglalkozésat, felismeri a napszakokat;
- ismeri és gyakorlatban alkalmazza a gyalogos kozlekedés alapvetd
szabalyait;
- ismeri szlikebb lakohelyét, a kdrnyezetében €16 novényeket, allatokat, azok
gondozasat és védelmét;
- felismeri az 6ltozkodés €s az iddjaras Osszefliggéseit.
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- Ismeri a viselkedés alapvetd szabdlyait, kialakuléban vannak azok a
magatartasi formak, szokasok, amelyek a természeti és tarsadalmi
kornyezet megbecsiiléséhez, megovasahoz sziikségesek;

- elemi mennyiségi ismeretei vannak.

C) Az dvodaskor végére a gyermekek szocialisan is éretté valnak az iskolara. A
szocialisan egészségesen fejlodo gyermek készen all az iskolai €let €s a tanito
elfogadasara, képes a fokozatosan kialakul6 egylittmiikodésre, a
kapcsolatteremtésre felndttel és gyermektarsaival, amennyiben az iskolai 1égkor ezt
lehet6vée teszi.

A szocialisan érett gyermek:

- Egyre tobb szabalyhoz tud alkalmazkodni; késleltetni tudja sziikségletei
kielégitését.

- Feladattudata kialakuldban van, s ez a feladat megértésében, feladattartasban, a
feladatok egyre eredményesebb elvégzésében nyilvanul meg;

- kitartasanak, munkatempojanak, onallosaganak, onfegyelmének alakulésa
biztositja ezt a tevékenységet.

A sajatos nevelési igényil gyermekek

A sajatos nevelési igényli gyermekek esetében folyamatos, specialis szakemberek
segitségével végzett pedagogiai munka mellett érhetd el a megfeleld fejlettségi szint.

A sajatos nevelési igényli gyermekek intenziv megsegitésének, tobbirany
kezelésének, integralt 6vodai nevelésének és differencialt beiskolazasanak problémaja
az utébbi idészakban egyre hangstulyosabb kérdésként vetddik fel.

A korai felismerés ¢és fejlesztés gondolata fokozottabban szerepet jatszik, hatisa a
torvényi valtozasokban realizalodik.

A sajatos nevelési igényli gyermekek nevelésének felvallalasat csak megfeleld
szakemberek biztositasaval, segitségével tudjuk megoldani.

A sajatos nevelési igényil gyermekek jogai:

A sajatos nevelési igényli gyermek kiilonleges gondozéds keretében, allapotanak
megfeleld pedagdgiai és specidlis iranyu ellatasban részesiiljon attol kezdédden, hogy
igényjogosultsdgat megallapitottak.

Amennyiben a gyermek tankdtelezettségét sajatos nevelési igénye miatt nem tudja
teljesiteni, attol az évtdl, amelyben az 5 életévét betdlti, az dvodai nevelési év elsd
napjatol kezdddden a fejlédését biztosito, fejlesztd felkészitésben vesz részt. A képzési
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kotelezettség a  tankotelezettség — fenndllasanak — végeig  tart,  idejének
meghosszabbitasarol a szakértoi és a rehabilitacids bizottsag dont.

A sajatos nevelési igényi gyermek sziileinek joga és kotelessége:

A szakért6i vélemény eredménye alapjan gyermekét a megfeleld nevelési-oktatasi
intézménybe irassa.
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MELLEKLETEK
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A nevelomunkat segito jatékok és egyéb eszkozok:

1. Jdték és jatékeszk6zok

JATEKESZKOZOK:
épit6jaték(fa és mlanyag)
homok-viz asztal
modern jatékok
konstrukcids jatékok(zaks, lego, loggi-var...)

a szerepjaték eszkozei:

- csaladi jaték

- orvosos jaték

- tarsadalmi boltos jaték

- tarsadalmi jellegli jatékok

szabalyjatékokhoz:
- autok

- kartyak

- autépalyak

- tarsasjatékok

- kirakok

- memobdria jatékok

barkacsolashoz:
- barkacs készlet
- kiiléonb6z6 anyagok

mozgasos jatéhoz:
-TINI-KONDI
WESCO elemek

- szalagok

- tornaszényeg

Vers-mese eszkozei:
- konyvek

- badbok

- fejdiszek

- kartyak

- paravan
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- sz6nyeg
Mozgas eszkozei:

- labdak

- tornaszényeg

- karikak

- babzsak

- zsamoly

- torna pad

- bordasfal

- szalagok

- kislabdak

- csuklépant

- jelols szalagok

- hangot add eszkozok ( csengé, sip, ..)
- motivacids eszkozok ( babok , értékels targyak...)
- (udvaron: ugré godor)

Enek, zene, énekes jaték eszkozei:

- dallamjatszé és ritmust jatszéhangszerek - feln6tt, gyerek —(furulya,
metallofon, dob, cintanyér , haromszog ...

- hangvilla

- fejdiszek

- sajat készitésli zeneszerszamok ( papirdobok , csengettylk , pengetdk
kellékei )

Rajzolds , mintazas , kézimunka eszkozei:

- fogyoeszkozok: festékek, anyagok, agyag, zsirkréta, ecsetek, filctoll, tempera,
szines ceruza, grafitceruza, szines papirok, rajzlapok , miiszaki karton, szines
kartonok...

- asztalok , allvanyok...

A kiilsé vilag tevékeny megismerésének eszkozei:

- természettudomanyi jellegli konyvek
- nagyitdk

- mikroszkop

- DVD-k

- tarsasjatékok
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- mdszaki berendezési targyak ( DVD lejatszo, magno, dia vetit6..)

A matematika eszkozei:

- kiilénb6z6 méretd, anyagu, sulyq, alaku és szinU targyak
- mérd eszkozok

- tikor

- dobdkocka

- memodria jaték

- parosité elemek

- sikbeli targyak( magnes tdbla és elemei)

Munka jellegii tevékenységek eszkozei

csoportszobaban:
- gyermek-takarité eszkozok ( seprd, lapat )
- jelol6 eszkozok ( naposi tabla, fejdiszek, értékeld tablak, kittizok...)

udvaron:

- gyermek méretl kerti szerszamok( gereblye, asé, kapa, lapat, lombhuzé,
talicska..)

- a munkat segit6 eszkozok: kosarak, kotények, kesztyd, ...

Udvari eszk6zok:

- homokozd jatékok:
- mozgdsos jatékeszkbzok
- labddk

- célba dobd jatékok
- karika

- futball kapu

- kosdrlabda paldnk
- rollerek

- ugrdld labddk

- napvédd satrak

- babdk

- autok

- plédek

- szivacsok

Nevel6munkat segit6 eszkozok
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- diavetit6

- aspectomat

- vetit6 vaszon

- magné

- televizié

- DVD lejatszé

- specidlis felszerelések
- fényképezbgép

- szamitogép

Logopédiai eszkozok:

- tdrsasjatékok

- kartydk

- takor

- szivoszal

- kilonboz6 méretl és anyagu eszk6zok
- iréeszkozok

I. Helyiségek butorzata és berendezési targyak

Eszkoz0k és felszerelések:
1.

e rwW N

©oo N U e

csoportszoba (12)
tornaszoba

logopédiai foglalkoztatd
jatszéudvar

udvari tarold

udvari homokozé
ovodavezetGi iroda

ovoda vezets helyettesi szoba
gazdasagi iroda

orvosi és elkiilonits szoba
nevelGtestiileti szoba

10. gyermekolt6z6k (12 db+tornaszoba 6lt6z6)
11. gyermekmosddk( 12 db)
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Il. Tisztalkodasi és egyéb felszerelések

e Torolkozok-(felnbtt)
o torolkozok (gyerek)
e asztalterit6

o fektetd vaszon

1. Felnottek munkavégzéséhez sziikséges eszkozok:

e kerti munkaeszk6zok
e szerszamok

e kosar

® porszivo

e takaritégép(csere)

e vasalo

V. Egészség ¢és munkavédelmi eszkozok:
e étel-mintas lvegtartdly

e munkaruha
e véddruha
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Legitimacios zaradék

Egyetértését nyilvanitotta: datum: 2018.08.24.

Sziildi munkak6zosseg:  aldirds:.............oooiiiiiiiiii
Elfogadta: datum:2018.08. 22.

Neveldtestiilet: alafrds:. ...
Jovahagyta: datum:2018. 08. 24.

Intézményvezetd: alairds:. ...

A fenntart6t kiilon koltség nem terheli.

Irattari szama:



